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Dlouhé sjezdy - Long Descents

Nejezdéte v Krkonosich na kole do kopce!
s Vydejte se cyklobusem a potom lanovkou...

Terény Krkonos si cyklisté a cykloturisté rychle oblibili. Proto vznikly tzv. dlouhé sjez-
dy. Cyklobusem, lanovkou nebo vlastni silou se vyvezete i se svymi koly co nejvyse.
Pokochate se nddhernymi panoramaty a vydate se na cestu zpét, vesmés z kopce.

U kazdého tipu na dlouhy sjezd je ilustracni mapa, kterd vds zorientuje, kde se nacha-
zite a kudy se vydate. Doporucujeme vam vsak zakoupit cykloturistickou mapu, kte-
rd vas povede presné.

Trasy jsou vybrany napfic¢ Krkonosemi, abyste méli pilezitost navstivit a prohlédnout
si podstatnou ¢ast regionu.

Dlouhé sjezdy nejsou specidlné v terénu znacené. Jejich stru¢ny popis v nasem ma-
teridlu je jedinym voditkem, jak ho absolvovat.

Slapnéte do pedéld, piejeme vam $tastnou cestu a bezpecny navrat.

Krkonose si zaslouzi nasi pozornost, ohleduplnost a pfirozenou ochranu.

Proto pfindsime vzkaz pro cykloturistu: budte pozorny a ohleduplny. V nékterych
mistech, kudy pojedete, vede soubézné turistické stezka. Upozornéte zvonkem pési.
Rychlost jizdy pfizplsobujte kvalité cesty. Nékteré Useky pretinaji frekventované silni-
ce. Opatrnosti nenf nikdy nazbyt. Vzhledem k ochrané pfirody nesjizdéjte mimo tra-
sy. Na cestach neodhazujte odpadky jinam nez na mista urcend. Nejlépe, pfibalte si
je zpét do svého batohu.

swz Don'tride your bike uphill in the Krkonose Mountains!
= Take a cyclo-bus and then cable car...

The Krkonose's terrain has quickly become popular with cyclists and cycling tou-
rists. So-called long descents have therefore been designed: You and your bike will
be taken by cyclo-bus or cable car, or you will go on your own as high as possible.
You will enjoy the beautiful panoramas and then set off on the journey back, most-
ly downhill.

Each tip for a long descent includes a basic map to show you where you are and
where to go. However, we recommend buying a cycling map, which will give you
exact instructions.

The routes selected run all across the Krkono3e Mountains to give you an opportuni-
ty to visit and see most of this region.

The long descents do not use any special markings. The brief descriptions in this ma-
terial are the only guide to using them.

Hit the pedals, we wish you a safe journey and safe return.

The Krkonose deserves our attention, care and natural protection.

For cyclists: Be careful and considerate. Some places you will be riding share the rou-
te with a tourist path. Warn hikers with your bell. Modify your speed
to the road quality. Some passages are interrupted by busy
roadways. Better careful than sorry. The nature protection
status does not allow riding off the designated paths. Do
not throw away litter except in designated places, it's best to
take it away in your backpack.
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Lange Abfahrten - Diugie zjazdy

Strampeln Sie im Riesengebirge nicht bergan!
~— Wozu sind denn die Radlershuttles und Seilbahnen da...

Die Riesengebirgsterrains sind bei Mountainbikern und Radwanderern gleichermal3en be-
liebt. Auch deshalb wurden die sog. Langen Abfahrten’ eingerichtet. Mit dem Radshuttle,
der Seilbahn oder auch aus eigener Kraft gilt es so hoch wie méglich auf die Kimme zu ge-
langen. Dort kann man sich an den herrlichen Panoramablicken ergétzen und dann geht
es unendlich lange nur noch bergab.

Bei jedem Tipp zu einer,Langen Abfahrt’ befindet sich auch eine illustrierende Karte, die
Ihnen bei der Orientierung hilft und zeigt, wo Sie sich gerade befinden und wo es hingeht.
Dennoch empfehlen wir, sich eine detaillierte Radwanderkarte zu kaufen.

Die Routen wurden absichtlich quer durchs ganze Riesengebirge gewahlt, damit Sie bei
Ihren Radtouren einen Grof3teil der Region kennen lernen kdnnen.

Die Langen Abfahrten’ sind im Gelande speziell ausgewiesen. Die Kurzbeschreibung in
dieser Broschire ist der einzige Leitfaden zu ihrer Absolvierung.

Also dann — rein in die Pedale, gute Fahrt und glickliche Heimkehr.

Das Riesengebirge verdient sich unser Interesse, unsere Riicksichtnahme und den
Schutz seiner natiirlichen Werte.

Ein paar Ratschlage fiir Radtouristen: Fahren Sie vorsichtig und verhalten Sie sich riicksicht-
svoll. Manche Abschnitte der Tour fiihren auf normalen Wanderwegen entlang. Warnen Sie
die Wanderer per Fahrradklingel. Passen Sie Ihre Fahrgeschwindigkeit der Wegbeschaffen-
heit an. Manche Abschnitte flihren Gber verkehrsreiche Straen. Vorsicht und Bedacht sind
also angebracht. Fahren Sie der Natur zuliebe nicht abseits der Hauptstrecken. Werfen Sie
unterwegs Abfalle nicht einfach weg, sondern nur in Abfallkérbe. Am besten nehmen Sie
Ihre Abfalle einfach wieder mit.

Po co pedatowac pod gore?!

- Sa przeciez cyklobusy i kolejki linowe...

Teren Karkonoszy szybko stat sie populamy wsrdd rowerzystow i turystéw rowerowych.
Dlatego powstaty tzw.,dfugie zjazdy", polegajace na wjechaniu cyklobusem, kolejkg linowa
albo sitg wiasnych miesni jak najwyzej, rozkoszowaniu sie przepieknymi widokamina gorze,
a nastepnie ruszeniu z powrotem w dot.

Kazdemu pomystowi na taki dtugi zjazd towarzyszy mapka, ktéra pomoze w zorientowaniu
sie, gdzie jestesmy i ktéredy powinnismy jechac. Lepiej jest jednak kupic tez duzg mape
rowerowa, ktdra poprowadzi nas dokfadniej.

Trasy wytyczone zostaty w catych Karkonoszach — tak aby mozna byto obejrze¢
i popodziwia¢ najwazniejsze miejsca regionu.

Dtugie zjazdy nie s3 w jakis specjalny sposéb oznakowane w terenie. Ich krétki opis zawarty
w naszych materiatach to jedyna instrukcja pomagajaca w zorientowaniu sie w nich.
Pozostaje nam zyczy¢ szczesliwej jazdy i bezpiecznego powrotu.

Karkonosze zastuguja na uwage, opieke i ochrone.

Dlatego prosimy rowerzystw: badZcie ostrozni i szanujcie gory.

Niektére trasy biegna rownolegle ze szlakiem pieszym. Pieszych

nalezy ostrzega¢ dzwonkiem. Predko$¢ jazdy nalezy dostosowac
do jakosci drogi. Niektére odcinki przecinajg ruchliwe drogi. Nalezy
zachowac ostrozno$¢. Nie nalezy wyjezdza¢ poza szlak — tego
wymagajg zasady ochrony przyrody. Smieci wyrzuca¢

mozna tylko w miejscach do tego przeznaczonych.

Na trasie najlepiej wiozy¢ je z powrotem do plecaka.

www.krkonose.eu



Harrachov - Paseky nad Jizerou

Na pomezi Krkonos a Jizerskych hor
= Harrachov — Paseky nad Jizerou

Cyklobusem z Harrachova se dopravite do Kofenova. Zastavka se jmenuje Kofenov, Zel. st.
Stavi zde i cyklobus od Rokytnice nad Jizerou.

Ze zastévky cyklobusu Kofenov, Zel. st. vystoupate po cyklotrase KCT ¢. 22 na Polubny, kde
se date vievo na cyklotrasu KCT ¢ 3018 (pésova - Cervend). Po této cyklotrase postupné vy-
stoupdte az k restauraci Hvézda. Nedaleko od této restaurace se nachdzi pésky dostupnd
rozhledna Stépanka, ze které se mizete rozhlédnout do Krkonos i Jizerskych hor. Od re-
staurace Hvézda budete sjizdét k hospodé Na Perlicku. Stale se drZite na cervené cyklotrase
KCT ¢.3018 az na silnicni kiizovatku za osadou Cermékovy Rovné. Zde odbocite vievo a po
silnicni cyklotrase KCT ¢. 4170 dojedete do Pasek nad Jizerou .

Délka této trasy je 14 km. Jeji povrch je velmi rozmanity a je vhodna pro zdatnéjsi cyklisty.
Sjezd od restaurace Hvézda ke kiizovatce za osadou Cermakovy Rovné je prudsi a misty ka-
menity. Z tohoto divodu doporucujeme pouzit MTB kolo.

«rz Between the Krkono3e and the Jizerské Mountains
s Harrachov — Paseky nad Jizerou

Take a cyclobus from Harrachov to Kofenov at the “Kofenov, Zel st stop, also served by the
cyclobus from Rokytnice nad Jizerou. From the“Kofenov, Zel. st!stop, take the KCT 22 cycling
track up to Polubny, where you tumn left onto the KCT 3018 cycling track (red marking) to
reach the Hvézda restaurant. Not far from the restaurant is the Stépénka viewing tower,
accessible on foot and offering a lovely view of the Jizerské mountains and the Krkonose
mountains. From Hvézda you take the descent to Na Perlicku pub, still following track 3018,
until you tun left at the roadway junction past Cermékovy Rovné onto the KCT 4170 track,
which will lead you to Paseky nad Jizerou.

The route is 14 km long and its surface varies, making it suitable for more experienced
cyclists. The descent from Hvézda restaurant to the intersection beyond Cermakovy Rovné
is steep and full of stones. For this reason, we also recommend an MTB bike.

- An der Grenze zwischen Riesen- und Isergebirge
— Harrachov — Paseky nad Jizerou

Mit dem Radwanderbus geht es aus Harrachov nach Kofenov. Die Haltestelle hei3t
Korenov, Zel. st! (Bahnhof). Hier hdlt auch der Radwanderbus aus Rokytnice nad Jizerou.
Von der Haltestelle Kofeno, Zel. st/ (Bahnhof) geht es auf der Radroute des KCT (Tsch.
Wanderverein) Nr. 22 nach Polubny hinauf, wo wir nach links auf die KCT-Radroute Nr. 3018
abbiegen (rote Streifenmarkierung). Auf diesem Weg strampeln wir nun allmahlich bis
zum Restaurant Hvézda (Stern) hinauf. Ganz in der Nahe dieses Bergrestaurants befindet
sich der bekannte Aussichtsturm Stépanka (Stephanshohe), von dem sich ein herrlicher
Blick auf das Isergebirge bietet. Vom Restaurant Hvézda geht es bergab zum Gasthof Na
Perlicku hinab. Weiterhin bleiben wir auf der rot markierten Radroute des KCT Nr. 3018 bis
zur StraBenkreuzung hinter der Siedlung Cerméakovy Rovné. Hier biegen
wir nach links auf die StraBenradroute des KCT Nr. 4170 ab und
fahren bis Paseky nad Jizerou weiter.
Die gesamte Route misst 14 km. Sie fihrt durch sehr
abwechslungsreiches Gelande und st daher fiir Radfahrer
geeignet, die gut bei Kréften sind. Die Abfahrt vom Restaurant
Hvézda zur Kreuzung hinter der Siedlung Cermékovy Rovné ist
recht steil und auch steinig. Aus diesem Grund
empfehlen wir unbedingt, mit dem MTB zu fahren.
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o Rozhledna Stépanka e Stépanka Viewing Tower e Aussichtsturm Stépanka
« Wieza widokowa Stépanka

Na granicy Karkonoszy i Gor Izerskich
L Harrachov — Paseky nad Jizerou

Cyklobusem z Harrachova docieramy do Kofenova. Przystanek nazywa sie Kofenov, Zel.
st Zatrzymuje sie tu tez cyklobus z kierunku Rokytnic nad Jizerou.

7 przystanku cyklobusu ,Kofenov, Zel. st jedziemy pod gére trasa rowerowa Klubu
Czeskich Turystéw KCT nr 22 na Polubny, gdzie pojedziemy w lewo na szlak rowerowy
KCT nr 3018 (paskowe oznakowanie — szlak czerwony). Jadac tym szlakiem pod
gore, docieramy az do restauracji Hvézda. Niedaleko restauracji znajduje sie wieza
widokowa Stépénka (dostepna pieszo), z ktdrej rozejrze¢ sie mozna po Gorach Izerskich
i Karkonoszach. Spod restauracji Hvézda bedziemy zjezdza¢ w dét pod gospode Na
Perlicku. Ciggle trzymamy sie czerwonego szlaku rowerowego KCT
nr 3018 az do skrzyzowania szos za osadg Cermékovy Rovné.
Tu odbijamy w lewo i jedziemy prowadzacym szosa szlakiem
rowerowym KCT nr 4170 az dojedziemy do miejscowosci Paseky
nad Jizerou.

Dtugos¢tejtrasy wynosi 14km.Maonazréznicowana nawierzchnie,
nadaje sie dla wytrawniejszych rowerzystéw. Zjazd spod restauracji
Hvézda do skrzyzowania za osada Cermakovy Rovné jest ostry
i miejscami kamienisty. Z tego

wzgledu radzimy uzywac roweréw MTB.
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Harrachov - Jablonec nad Jizerou

Sjezd do Kraje zapadlych vlastencti
Harrachov — Jablonec nad Jizerou

e

7 Harrachova na Certovu horu vés vyveze lanovka. Od horni stanice lanovky vés cyklisticka
smérovka a piktogramy navedou na cyklotrasu KRNAP ¢. 4. Po nf sjedete na silnici E65. Na
této silnici se date vlevo a zahy projedete kiizovatkou Na Myté smér Rokytnice nad Jizerou
(vlevo). Za ¢erpaci stanicf odbocte vpravo na stary most pres Jizeru, kde najdete cyklotrasu
KCT ¢. 22 a po ni se date vievo smeér Paseky nad Jizerou. Vistevnicovou cestou nad nédher-
nymi scenériemi Jizerského dolu a pres rdzovitou osadu Havirna (kaple) poté sjedete do Pa-
sek nad Jizerou (restaurace U Zapadlych viastenc().

Délka této trasy je 19 km. Sjezd z Certovy hory je misty prudky a kamenity, proto je urcen
pro zdatnéjsi cyklisty.

- A Descent to the Land of Forgotten Patriots
= Harrachov — Jablonec nad Jizerou

¥

Take a cable car from Harrachov to Certova Mountain. Follow the cycling signs and
pictograms from the upper cable car station until you find the KRNAP 4 cycling track.
Follow the track until you reach the E65 roadway. Turn left onto the E65 and go to the Na
Myté intersection where you tum left for Rokytnice nad Jizerou. Turn right at the fuel station
toan old bridge across the river Jizera and take the KCT 22 cycling track to the left to Paseky
nad Jizerou. Follow the contours above the beautiful scenery of the Jizersky ddl valley and
via the Havirna village and descend to Paseky nad Jizerou — U Zapadlych viastencd pub.
The route is 19 km long. The descent from Certova Mountain is sometimes steep and full of
stones and is therefore designed for more experienced cyclists.

= Bergabfahrt in die Gegend der vergessenen
T Harrachov - Jablonec nad Jizerou

Aus Harrachov bringt einen die Seilbahn hinauf zum Teufelsberg/Certova hora. Von der
Bergstation der Seilbahn geleiten Sie der Rad-Richtungsweiser und entsprechende
Piktogramme zur KRNAP-Radroute Nr. 4. Auf dieser fahren sie auf die Strale E65 auf.
Auf dieser Strale geht es nun nach links und kurz darauf tber die Kreuzung Na Myté" in
Richtung Rokytnice nad Jizerou (links). Hinter der Tankstelle biegen wir nach rechts auf die
alte Briicke tiber die Iser/Jizera ab, wo wir auf die KCT-Radroute Nr22 stoRen; auf dieser
geht es nun nach links in Richtung Paseky nad Jizerou. Auf dem der Hohenlinie folgenden
Wege (iber der herrlichen Szenerie des Isertals fahren wir tiber die urwiichsige Siedlung
Havirna (Kapelle) nach Paseky nad Jizerou (Rest.,U Zapadlych viastencd’) hinab.

Diese Route misst 19 km. Die Abfahrt vom Teufelsberg (Certova hora) ist stellenweise steil
und steinig und daher nur von getibten Radfahrermn zu meistern.

Zjazd do Krainy zapomnianych patriotow
Harrachov - Jablonec nad Jizerou

7 Harrachova na Certova hore wjezdzamy kolejkg linowa.
7 gbrej stacji kolejki drogowskaz dla rowerzystow
i piktogramy zaprowadza nas na szlak rowerowy
Karkonoskiego Parku Narodowego (KRNAP) nr 4. Zjezdzamy
nim na szose E65. Na szosie skrecamy w lewo i wkrétce
mijamy  skrzyzowanie Na Myté, kierunek

Rokytnice nad Jizerou (po lewej). Za stacja paliw

skrecamy w prawo na stary most na Izerze,

gdzie natrafiamy na szlak rowerowy KCT nr 22.

www.krkonose.eu P

o Piirodni scenérie tdoli Jizery o Natural Sceneries of the Jizersky Dl valley
o Naturszenerie des Isertals e Jizersky dil — naturalne krajobrazy

:T‘:"‘ﬂrmr nad leam i

Strana gfu _,-

Jedziemy nim w lewo w kierunku na Paseky nad Jizerou. Droga
po réwnym nad wspaniatymi panoramami doliny Jizersky dil

i przez charakterystyczng osade Havirna (kaplica) zjezdzamy do
miejscowosci Paseky nad Jizerou (rest. U Zapadlych vlastenct).
Dhugos¢ tej trasy wynosi 19 km. Zjazd z Certovej hory jest
miejscami stromy i kamienisty, dlatego trasa przeznaczona jest
dla wytrawnych rowerzystow.
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Harrachov - Rezek

Za rozhledy zapadnich Krkonos
e Harrachov - Rezek

Lanovkou z Harrachova vyjedete na Certovu horu. Od hornf stanice lanovky vas cyk-
listickd smérovka a piktogramy navedou na cyklotrasu KRNAP ¢. 4. Po ni se smérem
vlevo vydate k rozcesti Studenov a déle na Rucicky. Odtud v pfimém sméru dale po
cyklotrase KRNAP ¢. 1A na Dvoracky. Z Dvoracek se vyddte do Sedla pod Dvorackami.
Tento Usek je velmi prudky. Proto do sedla sejdéte pésky a kolo vedte. Z tohoto sed-
la Ize na Rezek jet bud zdpadnim nebo vychodnim Ubocim Vi¢iho hiebene. Zapadni
varianta je méné narocn, s krasnymi vyhledy na Rokytnici a je znacena jako cyklotra-
sa KRNAP ¢. 6 az na statni silnici. Tato silnice je znacena jako cyklotrasa KCT ¢. 22 a na
Rezek uz vam bude zbyvat pouze 1 km.

Vychodni varianta ma zpocatku prudky svah, ale povrch je zpevnény. Ze Sedla bu-
dete pokracovat po cyklotrase KRNAP ¢. 1A do rozcesti Vidlice. Zde odbocite vpravo
a po cyklotrase KRNAP ¢. 8A dojedete na Rezek.

Obé varianty maji velmi rozmanity povrch a pfestoZe je zapadni varianta méné na-
ro¢nd, jsou obé urceny pro zdatné cyklisty. Délka obou je 11 km.

i Enjoy the Views of the Western Krkonose
a3 Harrachov — Rezek

Take a cable car from Harrachov to Certova Mountain. Follow the cycling signs and
pictograms from the upper cable car station until you find the KRNAP 4 cycling track. Turn
left onto the track for Studenov junction and then for the Rucicky junction. Continue on the
KRNAP 1A cycling track for Dvoracky. From Dvoracky, descend to Sedlo pod Dvorackami.
This passage is very steep and dangerous; it's best to get off your bike and push it. There
are two ways to Rezek: on the western or eastern hillside of the VI¢i ridge. The western
road is less demanding, offering beautiful views of Rokytnice, and is marked as the KRNAP
6 cycling track until you reach the road marked as the KCT 22 cycling track, taking you to
Rezek 1 km further on. The eastern road begins with a steep incline on a solid road. From
Sedlo pod Dvorackami, take the KRNAP 1A cycling track for Vidlice junction, where you tum
right onto the KRNAP 8A track toward Rezek.

The route is 11 km long, with diverse surface types on both alternatives. Although the
western alternative is less demanding, they are both designed for more experienced
cyclists.

. Zu den Aussichten des Westriesengebirges
— Harrachov - Rezek

Aus Harrachov geht es mit dem Sessellift zum Gipfel des Teufelsberges/Certové hora. Von
der Bergstation der Seilbahn geleiten Sie ein Rad-Richtungsweiser und entsprechende
Piktogramme zur KRNAP-Radroute Nr. 4. Auf dieser begeben wir uns nach links zur
Wegkreuzung Studenov und weiter nach,Rucicky’ Von hier geht es in direkter

Richtung auf KRNAP-Radroute Nr.1A zu zur Hofbaude/Dvoracky.
Von der Hofbaude/Dvoracky fahren wir zum Sattel ,Sedlo
pod Dvorackami’ hinunter. Dieser Abschnitt ist sehr steil und
gefahrlich. Deshalb unbedingt runter vom Rad und das Rad
fuhren. Aus diesem Sattel kann man entweder am westlichen
oder ostlichen Hang des Wolfskammes (VI¢i hieben) nach
Rezek fahren. Die westliche' Variante mit schénen Ausblicken
auf Rokytnice ist weniger beschwerlich und ist

bis zur StaatsstralBe als KRNAP-Radroute Nr. 6
ausgewiesen. Die Strae selbstist als KCT-Radroute
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o Harrachov — mésto skla a skokd na lyZich e Harrachov —Town of Glass Making and Ski
Jumping e Harrachov — Stadt des Glases und des Skispringens e Harrachov — miasto
szkfa i skokow

Nr. 22 ausgeschildert, bis nach Rezek ist es nur noch einen einzigen Kilometer.

Die 0stliche’ Variante filhrt anfangs Gber einen Steilhang, aber sie hat einen festen Belag.
Vom,Sattel’ (Sedlo) geht es auf KRNAP-Radroute Nr.1A bis zur Wegkreuzung Vidlice” weiter.
Hier biegen wir nach rechts auf die KRNAP-Radroute Nr. 8A ab, auf der wir ebenfalls nach
Rezek gelangen.

Beide Varianten filhren durch sehr abwechslungsreiches Geldndes und obwohl die
westliche Variante weniger beschwerlich ist, sind dennoch beide fiir sportliche Radfahrer
gedacht. Beide messen 11 km.

W poszukiwaniu widokow na zachodnie Karkonosze
Harrachov — Rezek

Kolejka linowg z Harrachova wjezdzamy na Certovg hore. Z gérej stacji kolejki
drogowskaz dla rowerzystow i piktogramy zaprowadza nas na szlak rowerowy KRNAP
nr4. Ruszamy nim w lewo i docieramy na rozdroze Studenov i dalej na Rucicky. Stad
dalej prosto szlakiem rowerowym KRNAP nr 1A na Dvoracky. Nastepnie ruszamy na
przetecz Sedlo pod Dvorackami. Odcinek ten jest bardzo stromy i niebezpieczny,
dlatego na przetecz lepiej is¢ pieszo, prowadzac rowery. Z przeteczy na Rezek mozna
jechac albo zachodnim albo wschodnim zboczem grzbietu VI¢i hfeben.
Zachodni wariant jest mniej trudny, z pieknymi widokami na
Rokytnice. Oznakowany jest jako szlak rowerowy KRNAP nr6 az
do drogi krajowej. Szosa ta 0znaczona jest jako szlak rowerowy
KCT nr 22, a do Rezka brakowac bedzie juz tylko 1 km.

Wariant wschodni ma z poczatku strome zbocze, ale nawierzchnia
jest utwardzona. Z przeteczy Sedlo pojedziemy dalej szlakiem
rowerowym KRNAP nr 1A az na rozdroze Vidlice. Tu odbijamy

w prawo i szlakiem KRNAP nr 8A dotrzemy do Rezka.

Oba warianty majg zréznicowang nawierzchnie i mimo

ze zachodni jest fatwiejszy, oba przeznaczone sa dla
doswiadczonych rowerzystéw. Ich diugos¢ wynosi

11 km.
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Rokytnice nad Jizerou,
Horni domky - Dolni namésti

- Studenovsky sjezd
Rokytnice nad Jizerou, Horni domky — Dolni namésti

Pro dopravu ke Studenovu pouZijete lanovou drdhu Horni domky A1 — pfiblizovaci, kterd vas i s
kolem dopravi k chaté Lovcenka, kde je jeji konecnd stanice. Od chaty Lov¢enka se podle smé-
rovek dostanete na Rucicky. Zde odbocite vievo a po cyklotrase KRNAP ¢. 4 pojedete aZ k rozces-
ti Studenov. Ze Studenova, stle po cyklotrase KRNAP ¢. 4, pokracujete az k rozcesti Pod Certovou
horou, opét se déte vlevo a vyslapnete si krétky kopec k rozcestiNa Kamlu. Zde se napojite na cyk-
lotrasu KRNAP ¢. 7A, po které budete kolem Krasné vyhlidky sjizdét az na Dolni ndmésti v Rokytni-
ci nad Jizerou. Po silnici ¢. 294 m{izete sjet az na silnici Vrchlabf — Harrachov.

Délka této trasy je 12 km. Vede prevazné po asfaltovych a zpevnénych cestach, nicnéné je vhod-
né dbat zvysené opatrnosti, protoZe jsou tyto cesty hojné vyuzivany jak cyklisty, tak i pésfmi tu-
risty.

K okoli Rokytnice nad Jizerou patfi i osada Rezek. Nachdzi se na cesté z Vitkovic do Rokytnice nad
Jizerou a ma velmi vyhodnou polohu pro poutZiti cyklobusu, protoze je mozno pouzit cyklobus
ze sméru od Jilemnice i od Harrachova.

i Descent from Studenov
* Rokytnice nad Jizerou, Horni Domky — Dolni Square

Use the cable carline Horni domky AT — Priblizovaci to take you and your bike up to the Lovcenka
mountain chalet, the terminal, near Studenov.

From Lov¢enka mountain chalet, follow the signs for the Rucicky junction, where you turn left
and follow the KRNAP 4 cycling track to the Studenov junction. You follow this cycling track to the
Pod Certovou horou junction, where you turn left and, still on this track, make a short ascent to
the Na Kamlu junction. From there you follow the KRNAP 7A cycling track along Krasna vyhlidka
viewing point until you arrive at Dolnf Square in Rokytnice nad Jizerou. You can take road 294 to
descend to the road which connects Vichlabi and Harrachov.

The route is 12 km long and runs mostly along a mix of solid and reinforced roads. However,
bikers must be careful of other cyclists and hikers, who frequently use these roads.

Rezek village lies in the vicinity of Rokytnice nad Jizerou, on the road from Vitkovice to Rokytnice
nad Jizerou. It is a suitable location for a cyclobus on the routes from both Jilemnice and
Harrachov.

Abfahrt liber Studenov
Rokytnice nad Jizerou, Horni domky — Unterer Marktplatz/Dolni namésti

Nach Studenov kann man die Zubringer-Seilbahn,Horni domky A1’ benutzen, die einen samt
Rad zur Hiitte Lovcenka' befordert, wo sich die Bergstation befindet. Von der,Lovcenka’ gelangen
wir den Richtungsweisern folgend nach Rucicky' Hier biegen wir auf KRNAP-Radroute Nr. 4 bis
zur Wegscheide,Studenov' ab. Aus Studenov — weiterhin auf KRNAP-Radroute Nr. 4 — fahren wir
bis zur Wegkreuzung,Unter dem Teufelsberg/Pod Certovou horou, wo wir links abbiegen und auf
dem gleichen Radweg den kurzen Hiigel bis zur Wegkreuzung,Na Kamlu' hinaufstrampeln. Hier
fahren wir auf die KRNAP-Route Nr. 7A auf, auf der wir, vorbei an der Schonen Aussicht/Krasna
vyhlidka' bis zum Unteren Marktplatz/Dolni namestf in Rokytnice nad Jizerou
abfahren. Auf Landstrale Nr. 294 kdnnen wir bis zur Straf3e Vichlabf
. — Harrachov abfahren.
: Diese Route misst 12 km. Sie fiihrt tiberwiegend Uber Asphalt- und
befestigte Wege, dennoch sind Vorsicht und Vorbedacht angesagt,
denn auf der Streckte herrscht reger Wanderverkehr von Fugéngern
und Radwanderern.
Zur Umgebung von Rokytnice nad Jizerou gehért
zweifelsfrei auch die Siedlung Rezek.
Sie befindet sich am Weg von Vitkovice nach Rokytnice
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o Rokytnice nad Jiz. - mésto panoramatickych rozhled e Rokytnice nad Jizerou —Town
of Panoramic Views e Rokytnice nad Jizerou — die Stadt der Panoramablicke
o Rokytnice nad Jiz. - miasto znane z panoramicznych widokdw
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nad Jizerou und ist besonders in Bezug auf den Radshuttle-Verkehr sehr ginstig gelegen, denn
man kann sowohl den Radwanderbus aus Jilemnice, als auch aus Harrachov benutzen.

Studenovski zjazd
- Rokytnice nad Jizerou, Horni domky — Dolni namésti

Zeby dotrze¢ do Studenova, skorzystac nalezy z kolejki linowej, Hornf domky A1 — piiblizovact,
ktéra nas i rowery dowiezie az pod schronisko Lovcenka, gdzie ma gérna stacje. Spod schroniska
Lov¢enka zgodnie z kierunkowskazami docieramy na rozdroze Rucicky. Tu odbijamy w lewo
i szlakiem rowerowym KRNAP nr 4 jedziemy az do rozdroza Studenov. Ze Studenova, ciagle
szlakiem KRNAP nr 4, jedziemy dalej az na rozdroze Pod Certovou horou. Tu znéw jedziemy
w lewo i pod gére do rozdroza Na Kamlu, gdzie wjezdzamy na szlak rowerowy KRNAP nr 7A.
Zjedziemy nim koto punktu widokowego Krasna vyhlidka az na Dolny Rynek (Dolnf

ndmésti) w Rokytnicach nad Jizerou. Szosa nr 294 mozna zjechac¢ az do
drogiVrchlabi — Harrachov.

Dhugos¢ tej trasy wynosi 12 km. Prowadzi ona przewaznie po asfaltowej
lub utwardzonej nawierzchni, niemniej jednak nalezy by¢ ostroznym, bo
s to drogi czesto wykorzystywane nie tylko przez rowerzystow, ale tez
pieszych turystow.

Do rejonu Rokytnic nad Jizerou nalezy tez osada Rezek. Znajduje sie po
drodze z Vitkovic do Rokytnic nad Jizerou. Ma bardzo dobre

potozenie, bo mozna skorzystac z cyklobusu z Jilemnic

i zHarrachova.
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Rezek - Jilemnice

Roudnicky sjezd
(= Rezek — Jilemnice

7 Rezku se vydate po cyklotrase KCT ¢ 22 a da se fici, ze po ni dojedete az do Jilem-
nice. Nedaleko od Rezku si vyslapnete kratké stoupani na Kobylu a pak ptes kopec
Vurmovka sjedete aZz do obce Roudnice. Na tomto Useku jsou vyhledy na Benecko
a do Vitkovického tdoli. Z Roudnice vés ceka jesté jeden krétky kopec nad Kfizlické
Paseky a po té dlouhy sjezd az do Hrabacova. Nejprve viak pojedete nad obci KFizli-
ce, minete odbocku U Skalt a sjedete do Dolnich Stépanic. Zde odbotite vpravo
anapojite se na silnici ¢. 286, po ni dojedete do Hrabacova. Odtud si vyslapnete krét-
ky kopec a jste v Jilemnici.

Délka trasy je 11 km. Vede po asfaltu. Usek do Dolnich Stépanic je prudsi.

Descent from Roudnice
SILe] o .
Zahs Rezek - Jilemnice

From Rezek, take the KCT 22 cycling track to Jilemnice. Not far from Rezek, take
a short climb to Kobyla hill, and on the way via Vurmovka hill down to Roudnice
village you can enjoy views of Benecko and the Vitkovice valley. After that, there
is a short ascent above Krizlické Paseky, followed by a long descent to Hrabacov.
However, before this you ride above KfiZlice village and via the U SkélG junction
down to Dolnf Stépanice, where you turn right onto road 286 to Hrabacov. After
a shortascent, you are in Jilemnice.

The routeis 11 km long, runs fully on solid roads. Passage to Dolni Stépanice is steep.

= Abfahrt liber Roudnice
— Rezek - Jilemnice

Von Rezek begeben wir uns auf die KCT-Radroute Nr. 22, der wir nun bis Jilemnice
folgen. Unweit von Rezek geht einen kurzen Anstieg zum Berg Kobyla hinauf und
dann tber den Higel Vurmovka bis zur Ortschaft Roudnice. Dieser Abschnitt bietet
schéne Weitblicke auf Benecko und auf das weite Tal von Vitkovice. Aus Roudnice
stehtuns noch ein kurzer Higel tiber Kizlické Paseky bevor, dann folgt nur noch eine
schier unendliche Abfahrt bis nach Hrabacov. Zuerst geht es iber dem Ort KfiZlice
entlang, vorbei an der Abzweigung U Skal(i/Bei den Felsen’, bevor es nach Dolni
Stépanice hinunter geht. Hier biegen wir nach rechts ab und fahren auf die StraRe
Nr. 286 auf, auf der es bis nach Hrabacov hinabgeht. Von hier strampeln wir noch
einmal einen kurzen Hugel hinauf und schon bald sind wir in Jilemnice.

Die Strecke misst 11 km. Sie fiihrt zwar auf Aspgaltwegen entlang. Der Abschnitt
nach Dolni Stépanice ist steil.

Roudnicki zjazd
-l Rezek — Jilemnice

7 osady Rezek ruszamy szlakiem rowerowym KCT
nr 22, ktérym dojedziemy az do Jilemnic. Niedaleko
od Rezka czeka nas krétki odcinek pod gére na Kobyle,
a potem przez wzgdrze Vurmovka w dét az do wsi Roudnice.
Na odcinku tym czekaja nas widoki na Benecko i doline
Vitkovice. Z Roudnic bedziemy mieli jeszcze
jeden krétki podjazd nad Kfizlické Paseky,
a nastepnie diugi zjazd az do Hrabacova.
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o Jilemnice - mésto historie a snéhového Krakono3e e Jilemnice —Town of History and
Snow-made Krakonos e Jilemnice — Stadt der Geschichte und des Schnee-Riibezahls
o Jilemnice — miasto historii i $niegowych Duchow Gér
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Najpierw jednak pojedziemy powyzej wsi KiiZlice, miniemy
odbicie U Skl i zjiedziemy do Dolnych Stépanic. Tu odbijemy
w prawo i wjedziemy na szose 286, ktéra dotrzemy do
Hrabacova. Stad krétki odcinek pod gore i jestesmy z powrotem
w Jilemnicach.

Dtugos¢ tej trasy wynosi 11 km. Trasa prowadzi asfaltem. Odcinek
do Dolnych Stépanic sg ostre zjazdy.
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Rezek - Jilemnice

Kozelsky sjezd
b Rezek - Jilemnice

7 Rezku se vydéte do kopce po cyklotrase KCT ¢ 22 smér Rokytnice nad Jizerou. O ki-
lometr dale odbocite vpravo na cyklotrasu KRNAP ¢. 6, po které vystoupate do Sed-
la pod Dvorackami. Ze Sedla se vydate na cyklotrasu KRNAP ¢. 1A, po které sjedete
k rozcesti Vidlice. Z tohoto rozcesti budete pokracovat ve sjezdu, ale uz po cyklotra-
se KRNAP ¢ 8A, kterd vas dovede do Skelnych Huti a k hotelu Skéla (pozor zavora).
Cely sjezd vede Udolim Kozelského potoka. Ten zde tvofi krasné prirodni kaskady, kte-
ré si zaslouzi vasi pozornost. U hotelu Skéla se napojite na silnici ¢. 286 a po ni se do-
stanete do Jilemnice.

Délka trasy je 24 km, téméf celd vede po asfaltu a po zpevnénych cestach. Nicméné,
pfi sjezdu udolim Kozelského potoka doporuc¢ujeme dbat zvysené opatrnosti, proto-
Ze cesta je misty prudsi a pohybuje se po ni lesni mechanizace. Nezapomente, Ze na
silnici ¢. 286 je bézny silnicni provoz.

i Descent along the Kozelsky Brook
= Rezek — Jilemnice

N
From Rezek, take the KCT 22 cycling track to Rokytnice nad Jizerou and one kilometre
further turn right onto the KRNAP 6 cycling track and ride up to the Sedlo pod
Dvorackami junction. From there, take the KRNAP 1A cycling track to Vidlice junction
and continue downhill along the KRNAP 8A cycling track to Skelné Huté and the
Skéla Hotel (watch out for the gate), all the way along the Kozelsky brook, which
runs in beautiful natural cascades, certainly worth seeing. At the Skéla Hotel, take
road 286 to Jilemnice.

The route is 24 km long, running almost fully on a mix of solid and reinforced roads.
However, the passage along the Kozelsky brook requires special attention, as the
road tends to get steep and is used by forest machinery. Pay attention to the traffic
on road 286.

Kozelsky sjezd — Koschelbachabfahrt
! Rezek — Jilemnice

Aus Rezek brechen wir auf der KCT-Radroute Nr. 22 in Richtung Rokytnice nad Jizerou
auf. Einen Kilometer weiter biegen wir nach rechts auf die KRNAP-Radroute Nr. 6 ab,
auf der wir zum Sattel unter der Hofbaude (Sedla pod Dvorackami) hinauffahren.
Vom Sattel (Sedlo) begeben wir uns auf die KRNAP-Radroute Nr. 1A, auf der wir
zur Wegscheide Vidlice abfahren. Von dieser Wegscheide geht es — nun schon auf
KRNAP-Radroute Nr. 8A — in einer Abfahrt nach Skelnd Hut (Glashitte) und bis
zum Hotel Skéla hinunter (Achtung — Schranke). Die gesamte Abfahrt filhrt durch
das Tal des Koschelbaches (Kozelsky potok). Dieser bildet hier anmutige natirliche
Kaskaden, die man sich nicht entgehen sollte. Beim Hotel Skéla fahren wir
auf StralBe Nr. 286 auf, auf der man bis nach Jilemnice fahren.
Die gesamte Route misst 24 km und filhrt nahezu die
ganze Zeit auf Asphalt- und befestigten Wegen entlang.
Bei der Abfahrt durch das Kochelbachtal ist erhohte Vorsicht
angebracht, weil der Weg streckenweise steil ist, auSerdem
kommen hier Forstfahrzeuge vorbei. Vergessen Sie bitte
auch nicht, dass auf der LandstraBe Nr. 286
normaler Verkehr herrscht.
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o Dvoracky — ichvatné panoramatické vyhledy e Dvoracky — Breathtaking Panoramic
Views e Dvoracky — Hofbauden — atemberaubende Aussichten e Dvoracky —
wspaniate panoramiczne widoki

Kozelski zjazd
[ Rezek - Jilemnice

7 Rezka ruszamy szlakiem rowerowym KCT nr 22 w kierunku Rokytnice nad Jizerou.
Kilometr dalej skrecamy w prawo na szlak rowerowy KRNAP nr 6, ktérym wjedziemy
pod gére na przetecz Sedlo pod Dvorackami. Z przeteczy ruszamy na szlak rowerowy
KRNAP nr 1A, ktérym zjezdzamy do rozdroza Vidlice. Stad ciagle w dot,
ale juz szlakiem rowerowym KRNAP nr 8A, ktéry doprowadzi nas
do Skelné Huté i do hotelu Skéla (uwaga szlaban). Caty zjazd
prowadzi doling Kozelskiego potoku, ktéry tworzy tu piekne
naturalne kaskady, zastugujace na uwage. Koto hotelu Skala
wjezdzamy na szose 286 i jedziemy nia do Jilemnic.

Ditugos¢ trasy to 24 km, prawie cata prowadzi po asfaltowej
nawierzchni i drogach utwardzonych. Niemniej jednak,
zjezdzajac doling Kozelskiego potoku, nalezy uwazac,

bo droga jest miejscami stroma i jezdzi nig sprzet lesny.

Nie zapominajmy, ze szosa 286 jest otwarta dla ruchu
samochodowego.
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Zlaté navrsi - Horni Misecky

- Zlaté navrsi — Masarykova silnice
- Horni Misecky

Horni Misecky jsou osadou, které se nachdzi v zapadni ¢asti Krkonos. Pro dopravu na Horni
Misecky je vhodné pouZit cyklobus, ktery vyjizdiz Jilemnice.

Moznosti sjezdtl z Hornich Misecek je nékolik, pi¢emz nemusite zacinat praveé zde. Pokud
chcete, mUzete si $lapnout do peddld a po Masarykove silnici, kterd je znacena jako cyk-
lotrasa KRNAP ¢. 13, vyjet na 4,5 km vzdalené Zlaté ndvrsi. Na Zlatém navrsi se nachézi V-
batova bouda, kde se po néro¢ném vyjezdu miZete obcerstvit. Vyhledy ze Zlatého navrsi
jsou nddherné, coz urcité bude piijemnym zpestrenim vyletu. Ze Zlatého Navrsi se na Hor-
ni Misecky vrétite opét po cyklotrase KRNAP ¢. 13. Po silnici ¢. 286 mzete sjet az do Jilem-
nice (20 km).

Pohybuiji se zde pési turisté a cyklisté, proto je dilezité dbdt zvysené opatrosti.

STz Zlaté navrsi Hill - Masarykova Roadway
? - Horni Misecky

Horni Misecky is a village in the western part of the Krkonose Mountains. A cyclobus line
from Jilemnice can be used to get there.

There are several descents from Homni Misecky, not all of them beginning here.

You may want to take the Masarykova road, or the KRNAP 13 cycling track, to head up to
Zlaté ndvrsi hill, 4.5 km away. Vrbatova bouda mountain chalet on Zlaté navrsi will offer
refreshments after the demanding ascent. Views from Zlaté navrsi are magnificent. Take
the KRNAP 13 track to go back to Horni Misecky. You can take road 286 to descend to
Jilemnice (20 km).

The road is used by hikers and other cyclists, and thus requires increased attention.

=1 Zlaté navrsi - Masarykstra3e
o - Horni Misecky

Horni Misecky (Ober Schisselbauden) ist eine Siedlung im westlichen Teil des
Riesengebirges. Nach Homi Misecky fahrt man am besten mit dem aus Jilemnice
verkehrenden Radwanderbus.
Es gibt eine ganze Reihe von Méglichkeiten, von den Schiisselbauden/Homi Misecky zu Tal
zu fahren und man braucht nicht gerade hier beginnen.
Wer will, kann ordentlich in die Pedale treten und auf der als KRNAP-Radroute
Nr. 13 gekennzeichneten MasarykstralSe zur 4,5 km entfernten Goldhdhe /Zlaté nvrsi
hinaufstrampeln. Auf der Goldhohe steht die Vrbata-Baude, in der man sich von der
anstrengenden Auffahrt erholen und sich stérken kann. Die herrlichen Ausblicke von der
Goldhéhe sind ein schéner Bonus dieser Radtour. Von der Goldhdhe/Zlaté Navréi geht es
auf der KRNAP-Radroute Nr. 13 wieder nach Homi Misecky zurtick. Auf der StralRe Nr. 286
kénnen wir bis nach Jilemnice (20 km) hinabfahren.
Da hier sowohl Fuf-, als auch Radwanderer unterwegs sind, ist erhohte Vorsicht
am Platze.

Zlaté navrsi — Masarykova
silnice - Horni Misecky

Horni Misecky to osada lezaca w zachodniej czesci Karkonoszy.
Zeby dostac sie tam, nalezy skorzysta¢ z cyklobusu, ktory
wyjezdza z Jilemnic.
Mozliwosci zjazdu z osady Horf Misecky jest kilka,
przy czym nie trzeba zaczynac¢ wiasnie tu.
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o Horni Misecky - rdj bézkaiid i pro cyklisty e Horni Misecky - Paradise for cross-country
skiers and cyclists e Horni Misecky - Paradies fiir Skildufer, genauso wie fiir Radfahrer
o Horni Misecky - raj narciarzy biegowych i rowerzystow

—“ [ Zlaténdwrsi
e d
= Vrbatova bouda

Kto chce, moze popedatowad Szosa Masaryka (Masarykova silnice), oznakowang
jako szlak rowerowy KRNAP nr 13, i wjecha¢ na oddalone o 4,5 km
Zote Wzgorze (Zlaté ndvrsi). Na Ztotym Wzgdrzu znajduje sie
Vrbatova bouda, gdzie po trudnym odcinku pod gére mozna co$
przekasi¢. Widoki rozciagajace sie ze Ztotego Wzgdrza s3 wspaniate,

€0 z pewnoscia bedzie przyjemnym urozmaiceniem wycieczki. Ze
Ztotego Wzgdrza na Horni Misecky wracamy

z powrotem szlakiem rowerowym KRNAP nr 13. Szosa nr 286 mozna
zjechac az do Jilemnic (20 km).

Poruszaja sie tu turysci piesi i rowerowi, dlatego nalezy

bardzo uwazac.
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Dlouhé sjezdy « Long Descents

2-3

Harrachov — Paseky nad Jizerou, 14 km
4-5

Harrachov - Jablonec nad Jizerou, 19 km
6-7

Harrachov — Rezek, 11 km

8-9

Rokytnice nad Jizerou, Horni domky — Dolni ndmésti, 12 km
10-11

Rezek - Jilemnice, 11 km

12-13

Rezek - Jilemnice, 24 km
u 14-15

Zlaté navrsi — Horni Misecky, 4,5 km
u 18-19

Horni Misecky — Jilemnice, 24 km

20-21
Horni Misecky — Jilemnice, 21 km

[0 JP2R
Spindlerdv Mlyn — Strazné, 15 km
u 24-25

Medvédin — Spindlerdv Miyn, 9 km

26-27

Predni Zaly — Hostinné, 27 km
u 28-29

Janské Lazné - Trutnov, 25 km
u 30-31

Janské Lazné — Cerny Diil, 9 km
u 32-33

Pec pod Snézkou — Cerny Dil, 10 km

s DalSftipy na Dlouhé sjezdy v Krkonosich naleznete na www.krkonose.eu
nebo v letnim vydéni turistickych novin Krkonosskd sezona.

Ef5 Other tips for Long Descents in the Krkonose Mountains can be found at
www.krkonose.eu or in the summer issue of the Krkonosskd sezona newspaper.
== \\eitere Tipps zu Langen Abfahrten im Riesengebirge finden Sie

auf der Webseite www.krkonose.eu oder in der Sommerausgabe der
Tourismuszeitung Riesengebirgssaison.

Lange Abfahrten « Dlugie zjazdy

e INNe pomysty na dtugie zjazdy w Karkonoszach na www.krkonose.eu
albo w letnim wydaniu gazety turystycznej Sezon na Karkonosze.

Sjezd tdolim Mumlavy
Harrachov - Vosecka bouda — Harrachov, 25 km

Frantiskovsky sjezd
Rokytnice nad Jizerou, Horni domky — Dolni namésti, 16 km

Do Harrachova okolo Lysé hory

Rezek — Harrachov, 14 km

Sjezd podél Jizerky

Horni Misecky — Jilemnice, 23 km
Vodovodni cestou do Spindlu
Medvédin — Spindleriv Miyn, 6 km
Sjezd zVijrovky do Strdzného

Pec pod Snézkou — Strazné, 20 km
Sjezd pod Liskou

Janské Lazné — Vrchlabi, 29 km
Rychorsky sjezd

Horni Mala Upa — Trutnov, 30 km



Horni Misecky - Jilemnice

Za vyjizd'’kou na Huculech
B Horni Misecky — Jilemnice

Z Hornich Misecek pojedete po cyklotrase KRNAP ¢. 12, smér Tridom{ a Rovinka.
Tato cyklotrasa je soucasti bézeckého aredlu na Hornich Miseckach. Od rozcesti
Tridom{ je znacend jako cyklotrasa KRNAP ¢. 11.V této ¢asti neni sjezd nijak prud-
ky, vede po Stérkové cesté a vyslapnete si zde jeden mensi kopec.

Z rozcesti Na Rovince se po cyklotrase KRNAP ¢. 10 vyddte vpravo, az dojede-
te k Farmé Hucul. Odtud, stéle po cyklotrase KRNAP ¢. 10, sjedete do Vitkovic k
hotelu Praha. Zde odbocite vlevo a napojite se na silnici ¢. 286, po niz dojede-
te az do Jilemnice.

Délka této trasy je 24 km a vede po zpevnéném nebo asfaltovém povrchu.

_— For the Hucul Pony Ride
Eals Horni Misecky — Jilemnice

From Homf Misecky, take the KRNAP 12 cycling track for Tridomi and the Rovinka
junction. The track is part of the cross-country facilities in Horni Misecky. From the
Tridomi junction it is designated as the KRNAP 11 cycling track. This part of the
descent isn't steep and is down a gravel road. You only have to make it up a smaller
hill.

From the Na Rovince junction, turn right onto the KRNAP 10 cycling track to Farma
Hucul, and from there descend along the same track to the Praha Hotel in Vitkovice,
where you turn left and take road 286 to Jilemnice.

The route is 24 km long and runs along a mix of solid and reinforced roads.

- Zum Huzulen-Reithof
- Horni Misecky — Jilemnice

Aus Homni Misecky geht es auf KRNAP-Radroute Nr. 12 in Richtung Tridomi” und
JRovinka’ Dieser Radwanderweg ist Teil des Skilaufgeldndes Horni Misecky. Ab der
Wegscheide, Ttidom{" ist die Route als KRNAP-Radroute Nr. 11 beschildert. Auf diesem
Abschnitt ist die Abfahrt nicht besonders steil, sie fihrt auf einem Schotterweg
entlang und man muss nur einen kleineren Hiigel bergan strampeln.

An der Wegkreuzung,Na Rovince' begeben wir uns auf der KRNAP-Radroute Nr. 10
nach rechts, wo wir nach gewisser Zeit beim ,Reithof Hucul’ mit Huzulenpferden
ankommen. Von hier, weiterhin der KRNAP-Radroute Nr. 10 folgend, geht es nach
Vitkovice zum Hotel Praha hinunter. Hier biegen wir auf die Landstraf3e Nr. 286 ab, auf
der wir bis nach Jilemnice fahren.

Die Route misst insgesamt 24 km und fiihrt entweder auf befestigten Wegen oder
Asphaltbelag entlang.

Sladem koni huculskich
v Horni Misecky — Jilemnice

Z osady Hornf Misecky ruszamy szlakiem rowerowym KRNAP
nr 12, kierunek Tridomi i Rovinka. Szlak ten, oznakowany jako
szlak rowerowy KRNAP nr 11 od rozdroza Tridom,
jest czescig osrodka narciarstwa biegowego

Horni Misecky.
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o Farma Hucul — projizd'ky na konich e Farma Hucul — Pony Riding e Farma Hucul —
Ausritte und Reittouren e Farma Hucul — przejazdzki na koniach

€T -
ilemni
amy Jilemnice

- s o ok i > |
e 2 TR T ST '/_‘ﬁ ) :
L LonF Sl 0 { —a | i e e )

W tej czedci nie Zjezdza sie ostro w dét, droga ma nawierzchnie
ZWirowa. - e
Z rozdroza Na Rovince szlakiem rowerowym KRNAP nr 10
ruszamy w prawo, az dotrzemy do Farmy Hucul. Stad, ciagle
szlakiem rowerowym KRNAP nr 10, zjezdzamy do Vitkovic pod
hotel Praha. Tu odbijamy w lewo i wjezdzamy na szose 286, ktéra
docieramy az do Jilemnic.

Dtugosc tej trasy wynosi 24 km. Prowadzi po drogach

0 nawierzchni asfaltowej lub utwardzonej.

{19 www.krkonose.eu



Horni Misecky - Jilemnice

Stépanicky sjezd
L= Horni Misecky — Jilemnice

Z Hornich Misecek se po cyklotrase KRNAP ¢. 12 vydate k Tridomi a ddle po cyklotrase
KRNAP ¢ 11 na Rovinka. Zde se napojite na cyklotrasu KRNAP ¢. 10, aZ dojedete na Benec-
ko k apartmdntim Bellevue. U nich odbocite vpravo a kolem Hancovy boudy sjedete k re-
stauraci Skalka. U Skalky se opét date vpravo a stéle po cyklotrase KRNAP ¢. 10 budete sjiz-
dét do Homich Stépanic. Nad Homimi Stépanicemi se nachazi Kotelska vyhlidka a je z ni
krasny vyhled na Kotel. Po sjezdu Hornimi Stépanicemi odbocite vpravo na hlavni silnici ve-
douciz Benecka, kterou sjedete do Dolnich Stépanic. Zde se déte vlevo, napojite se na silni-
ci ¢ 286. Po ni dojedete az do Jilemnice.

Tato trasa vede po zpevnéném a asfaltovém povrchu. Nékteré dseky jsou vsak prudsi a ka-
menité. Délka trasy je 21 km.

Stépanice Descent
Horni Misecky — Jilemnice

SIZ]
==

From Horni Misecky, take the KRNAP 12 cycling track for the Tfidom! junction and then
the KRNAP 11 cycling track to the Rovinka junction, where you take the KRNAP 10 track to
reach the Bellevue apartments in Benecko. There you turn right and descend past Hanc¢ova
bouda chalet to Skalka restaurant. At Skalka you turn right and still following the KRNAP 10
track, descend to Horni Stépanice. Kotelska vyhlidka viewing point above Horni Stépanice
offers an excellent view of Kotel, the highest mountain of the western Krkonose. After
Horni Stépanice, turn right onto the main roadway from Benecko and descend to Dolnf
Stépanice, where you turn left and road 286 will take you to Jilemnice.

The route is 21 km long. It runs along a mix of reinforced and solid roads. Some passages,
however, are steep and in bad condition.

— Abfahrt nach Stépanice
— Horni Misecky — Jilemnice

Aus Homi Misecky fahren wir auf KRNAP-Radroute Nr. 12 nach Tfidomi" und weiter auf
KRNAP-Radroute Nr. 11 nach Rovinka’ Hier fahren wir auf KRNAP-Radroute Nr. 10 weiter,
bis wir in Benecko bei den Apartments Bellevue ankommen. Hier biegen wir rechts ab
und fahren an der Han¢-Baude vorbei zum Restaurant U Skalky hinab. Beim Restaurant
U Skalky biegen wir wieder rechts ab, um weiterhin auf der KRNAP-Radroute Nr. 10 zum
Ort Homi Stépanice hinunter zu fahren. Uber Horni Stépanice befindet sich die sog.
Kesselkoppenaussicht/Kotelska vyhlidka, von der sich ein imposanter Blick auf den hochsten
Gipfel des Westriesengebirges bietet. Nach der Durchfahrt durch Horni Stépanice biegen
wir nach rechts auf die aus Benecko kommende Hauptstral3e ab, auf der wir nun nach Dolni
Stépanice hinunter fahren. Hier biegen wir links ab und fahren auf der Landstral3e Nr. 286
bis nach Jilemnice.

Die Route fihrt Uberwiegend auf Asphalt- und befestigten Wegen entlang. Manche
Abschnitte sind jedoch steil. Die Route misst 21 km.

Zjazd Stépanicki
Horni Misecky — Jilemnice

Z osady Horni Misecky ruszamy szlakiem rowerowym
KRNAP nr 12, kierunek Tridomi, a nastepnie szlakiem
rowerowym KRNAP nr 11 na Rovinke. Tu wjezdzamy

na szlak KRNAP nr 10, az dotrzemy do Benecka

do apartamentowca Bellevue.  Skrecamy

w prawo i przejezdzajac koto Hancovej boudy
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. Hornistépanice - Kotelské vyhlidka e Horni Stépanice - Kotelskd Viewing Point
o Horni Stépanice—Kesselkoppen-Aussicht/Kotelska vyhlidka e Horni Stépanice —

punkt widokowy Kotelska vyhlidka
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zjezdzamy do restauracji Skalka. Koto niej znéw odbijamy w prawo

i ciagle jadac szlakiem rowerowym KRNAP nr 10 zjezdzamy
do Hornych Stépanic. Nad Hornymi Stépanicami znajduje sie
punkt widokowy Kotelskd vyhlidka, z ktérego rozciggaja sie
piekne widoki na Kotel. Po przejechaniu przez Hornf Stépanice,
odbijamy w prawo na szose gtéwna prowadzaca z Benecka, ktdra
zjezdzamy do Dolnych Stépanic. Tu odbijamy w lewo i wjezdzamy

na szose 286. Jedziemy nig az do Jilemnic.

Trasa ta prowadzi drogami o utwardzonej lub asfaltowej

nawierzchni, niektore odcinki sa jednak strome
i dziurawe. Dtugosc trasy wynosi 21 km.

P21

www.krkonose.eu



~ N

v_vo

SP indlerav M |yn - Strazné « Spindleriiv Miyn — mésto lyZafii  Spindlerv Miyn — Town of Skiers « Spindleriiv
Miyn — Stadt der Skifahrer und -léufer o Spindlertiv Miyn — miasto narciarzy

- Sjezd z Plani do Strazného
Spindlerdv Mlyn - Strazné

Ze Spindlerova Mlyna (Svatého Petra) na Pléri vas vyveze lanovka. Od horni stanice lanov-
ky se vydate po cyklotrase KRNAP ¢. 17A k Boudé na Plani a ddle k rozcesti U Krasné Pla-
né, smér Strazné. Na tomto rozcesti se napojite na cyklotrasu KRNAP ¢. 1A, po které pres
Sestidomi sjedete a7 do Strézného. Ze Strézného miiZete pokracovat ve sjezdu do Vrchla-
binebo do Dolniho Dvora.

Tato trasa md jesté dvé alternativy.

Od homf stanice lanovky se po cyklotrase KRNAP ¢. 17 mizete vydat vievo nebo vpravo.
Oba sméry vas dovedou k rozcesti U Krasné Plané, odkud pak sjedete do Strazného.
Pokud zvolite smér vpravo, pak je délka této trasy 15 km. Trasa vlevo je kratsi. Jeji dél-
kaje 11 km.

SIE Descent from Plan to Strazné
“ Spindlertiv Mlyn — Strézné

You can take a cable car from SpindlerGv Miyn, Svaty Petr to Plar. At the upper station,
take the KRNAP 17A cycling track to Bouda na Plani chalet and then to the U Krésné Plané
junction, towards Strazné. At the junction take the KRNAP 1A cycling track via Sestidomi
and descend to Strdzné. From Strézné you can continue to Vrchlabi or back to Dolni Dvdr.

This route has two other alternatives. From the upper cable car station, you can take the
KRNAP 17 cycling track to the left or to the right, both directions leading to the U Krasné
Plané junction, from where you can descend to Strézné. The right-hand route is 15 km long,
the left-hand route is shorter — 11 km.

o Abfahrt von Plan/Planur nach Strazné
= Spindleriv Mlyn — Strainé

Aus Spindelmiihle (Svaty Petr) nach Plari/Planur kann man die Seilbahn benutzen. Von der
Bergstation der Seilbahn fahren wir auf der KRNAP-Radroute Nr. 17A zur Bergbaude Bouda
na Plani* und weiter zur Wegkreuzung U Krasné Plané’ in Richtung Strazné. An dieser
Wegkreuzung kniipfen wir an KRNAP-Radroute Nr. 1A an, auf der es nun tiber,Sestidomi’
nach Strazné hinuntergeht. Aus dem Ort Strézné kann man nach Vichlabi oder nach Dolni
Dvdrfahren.

Die Route bietet zwei weitere Alternativen an.

Ab der Bergstation kann man sich auf der KRNAP-Radroute Nr. 17 nach links oder rechts
begeben. Beide Varianten flihren zur Wegscheide,U Krésné Plané; von der es nach Strazné
hinab geht.

Wer nach rechts fahrt, hat insgesamt 15 Kilometer zu bewaltigen. Die linke Variante ist
kdrzer, sie misst nur 11 km.

jechac dalej do Vrchlabf, wsi Dolni Dvir lub z powrotem w géry.

SJeZd zPlahi do Strazného Trasa ma jeszcze dwa warianty.

Spindleriiv Mlyn - Strazné 7 gémej stacji kolejki szlakiem KRNAP nr 17 mozemy pojecha¢
w lewo lub prawo. Oba kierunki doprowadzg nas
Ze Szpindlerowego Miyna  (Svatego Petra) na Plan na rozdroze U Krasné Plané, skad potem zjedziemy
wjezdzamy kolejka linowa. Z gérnej stacji kolejki ruszamy do Straznégo.
szlakiem rowerowym KRNAP nr 17A do Boudy na Plani Jesli zdecydujemy sie jecha¢ w prawo, dtugos¢ trasy
i dalej do rozdroza U Krasné Plané, kierunek wyniesie 15 km. Trasa w lewo jest krotsza. Jej diugos¢
Strazné. Na rozdrozu tym wijezdzamy na szlak to 11 km.

rowerowy KRNAP nr 1A, ktérym zjezdzamy
przez Sestidom(iaz do Straznégo. Stad mozemy
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Medveédin - gpil’l d|erﬁv M |y’n o Labsky ddil — unikdtni prirodni rezervace o Labsky ddil Valley — a Unique Natural
Reserve e Der Elbgrund — ein einzigartiges Naturreservat e Dolina taby — unikatowy

rezerwat przyrody

Za vyhledy do Labského dolu
(= Medvédin — Spindleriiv Mlyn

Ze Spindlerova Mlyna se vydate lanovkou na Medvédin. Po cyklotraséch KRNAP
¢. 13A a 13 sjedete z Medvédina na Horni Misecky. Na Hornich Miseckdch se napo-
jite na cyklotrasu KRNAP ¢. 12, kterd Vds dovede k Uboci Labského dolu. Na rozces-
ti Na Haldach se tato cyklotrasa prudce staci doprava a sjedete po nf az do centra
Spindlerova Miyna.

Délka této trasy je 9 km. Celd vede po asfaltu a zpevnénych cestach. AZ se bude-
te pohybovat po cyklotrase KRNAP ¢. 12, tak budete dvakrat podjiZdét lanovku, kte-
rou jste pred tim vyjeli na Medveédin. Spodni ¢ast tohoto sjezdu je prudsi a na jejim
povrchu se nachdzi mnoho drobného S$térku, ktery je ale nezbytny pro hospodaf-
ské vyuziti cesty.

,_.+__1L i
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STz To Labsky Diil Valley for Views
8 Medvédin — Spindleriv Miyn

Take a cable car from Spindlerv Miyn to Medvédin. Follow the KRNAP 13A and KRNAP
13 cycling tracks and descend from Medveédin to Horni Misecky. In Horni Misecky take the
KRNAP 12 cycling track, which will take you to the edge of Labsky dlil valley. At the Na
Haldach junction, the track makes a sharp right and you can use it to descend to the centre
of Spindlerav Miyn.

N e s ey Pl
The route is 9 km long and runs along a mix of solid and reinforced roads. On the KRNAP 12 Far! T ® ey _'-i ==
track you twice cross under the cable car line which took you up to Medvédin. The lower ; EEE S >, P ndleri Miin By

part of the descent is steep and covered in fine gravel, which is necessary for road use.

Zu schonen Aussichten in den Elbgrund
— Spindleriv Mlyn — Medvédin/Schiisselberg

Zuerst geht es mit dem Sessellift aus Spindelmihle zum Medvédin/Schisselberg hinauf.
Auf den KRNAP-Radrouten Nr. 13A und Nr. 13 geht es nun vom Medvédin/Schiisselberg
nach Hornf Misecky hinunter. In Horni Misecky fahren wir auf KRNAP-Radroute Nr. 12
wetiter, die zum Hang des Elbgrunds/Labsky ddil fuhrt. An der Wegkreuzung,Na Haldach’
beschreibt die Radroute eine scharfe Rechtskurve und fihrt anschliel3end ins Zentrum von
Spindelmihle zurtick.

Diese Route misst 9 km. Sie fiihrt auf ganzer Lange auf Asphalt- und befestigten Wegen
entlang. Auf der KRNAP-Radroute Nr. 12 unterquert man zweimal die Seile des Sessellifts,
mit dem man zu Beginn der Tour zum Medvédin/Schiisselberg gefahren ist. Der untere
Abschnitt der Abfahrt ist steil und auf dem Weg liegt dazu noch feiner Schotter, der aber
zur wirtschaftlichen Nutzung des Weges unvermeidlich ist.

W poszukiwaniu widokéw w Doline taby szpindlerowego Miyna. . _
Y x . . , Dtugos¢ tej trasy wynosi 9 km. W catosci prowadzi ona po
Medvédin - Spindleriv Miyn asfaltowej i utwardzonej nawierzchni. Jadac szlakiem KRNAP
] ) ) _ nr 12, przejedziemy dwa razy pod kolejkg linowa, ktdra
Jedziemy ko‘eJ‘fQ, linowg ze  Szpindlerowego przedtem wjechalismy na Medvédin. Dolna czes¢ tego zjazdu
Miyna na Medvedin. Szlakami ~rowerowymi KRNAP prowadzi stromo w dof, nawierzchnia pokryta jest czesto
nr 13A 0 13 Zzjezdzamy z Medvedina do osady Homi drobnym  zwirem, ktéry jest ale konieczny ze wzgledu na

Misecky. Tu wijezdzamy na szlak rowerowy KRNAP
nr 12, ktéry zaprowadzi nas do zboczy Doliny
taby. Na rozdrozu Na Haldach szlak gwattownie
skreca w prawo, zjedziemy nim az do centrum

uzytkowanie gospodarcze drogi.
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Piedni Zaly - Hostinné

Kam tece Labe
= Predni Zaly - Hostinné

Z Herlikovic vyjedete lanovkou na Predni Zaly. U rozcestniku, nedaleko rozhledny, najdete cyk-
lotrasu KRNAP ¢. 10A. Po nf se date vlevo a sjedete k hotelu Zlatd Vyhlidka na Benecku. Pfijedete
k hlavnf silnici, odbocite opét vlevo a sjedete na Kfizovky, coz je kiizovatka nad obci Mrklov. Zde
se napojite na cyklotrasu KRNAP ¢. 10, odbocite vlevo a zéhy vpravo, smér KnéZicka chalupa. Stale
z(stavate na cyklotrase KRNAP ¢, 10, po které nakonec sjedete az do Vrchlabi. Z ndmésti pojede-
te po Krkonosské ulici, kterd dale pokracuje jako Slovanské ulice. Ta Vas dovede ke kfizovatce s uli-
ci Komenského, na ni se napojite. Ulice Komenského zahy pokracuje jako ulice Tyrova, po které
po mosté pres Labe dojedete ke kruhovému objezdu. Z ného sjedete smér Nadrazni ulice az do-
jedete k nédrazi CD. Nedaleko vlakového nadrazi se napojite na cyklotrasu KCT ¢. 24 Labska stez-
ka. Po ni dojedete do Hostinného.

Délka této trasy je 27 km. Vede prevazné po asfaltovych a zpevnénych cestéch. Nicméné, sjezd od
Knézické chalupy do Vrchlabi je prudsi.

st Where does the River Labe Flow
s Pfedni Zaly — Hostinné

Take a cable car from Herlikovice to Pfedni Zaly mountain. At the junction not far from the
viewing tower, find the KRNAP 10A cycling track and descend to the Zlatd Vyhlidka Hotel in
Benecko. Go to the main road, turn left and descend to Kizkovky, a junction above Mrklov village,
where you take a left and right on the KRNAP 10 cycling track toward KnéZicka mountain chalet.
On the KRNAP 10 track, descend to Vrchlabi. From the main square, take Krkonosska St. to the
intersection with Komenského St., continuing as TyrSova St. to the bridge across the Labe and to
a roundabout. From there, take Nadraznf St. to the railway station. Near the station, continue
along the KCT 24 cycling track “Labska” to Hostinné.

The route is 27 km long and runs along a mix of solid and reinforced roads. The descent from
Knézicka chalet is steep.

o= 1 Wohin die Elbe flief3t
— Vom Heidelberg/ Pfedni Zaly nach Hostinné

Von Herlikovice geht es mit der Seilbahn zum Predni Zaly (Heidelberg) hinauf. Bei dem in der
Néhe des Aussichtsturms stehenden Wegweiser stoft man auf die KRNAP-Radroute Nr. 10A.
Auf dieser fahren wir nach links zum Hotel Zlata Vyhlidka in Benecko hinab. An der Hauptstrale
angekommen, biegen wir wieder nach links ab und fahren nach KfiZovky;, einer Wegkreuzung
iber dem Ort Mrklov hinunter. Hier kntipfen wir an die KRNAP-Radroute Nr. 10 an, wir biegen
links und gleich darauf wieder rechts in Richtung Berghtitte KnéZickd chalupa’ ab. Wir folgen
auch weiterhin der KRNAP-Radroute Nr. 10, auf der wir nach Vrchlabi gelangen.Vom Hohenelber
Marktplatz fahren wir auf der Riesengebirgsstrale’ (Krkonosska ulice) bis zur Strale Slovanskd,
auf der wir bis zur StraBenkreuzung mit der Komensky-Strae gelangen. Auf dieser fahren wir
nun weiter. Die Komensky-StralSe fiihrt schon bald als Tyrs-StralSe weiter und auf dieser fahren
wir tber die Elbebriicke bis zum Kreisverkehr. Hier biegen wir auf die Bahnhofsstrafle (Nadrazni)
ab und fahren folgerichtig in Richtung Bahnhof. In Bahnhofsnahe stoflen wir endlich auf die
KRNAP-Radroute Nr. 24 — den so genannten Elberadweg (Labské stezka). Auf diesem geht es
nun bis nach Hostinné (Arnau).

Diese Route misst 27 km. Sie flhrt Uberwiegend auf Asphalt- und
befestigten Wegen entlang. Aber — die Abfahrt von der Knézicka
chalupa’ nach Vrchlabi ist steil.

Gdzie plynie taba
Pfedni Zaly - Hostinné
Z Herlikovic kolejka linowa wjezdzamy na Predni

7aly. Koto drogowskazu, niedaleko wiezy widokowej,
natrafimy na szlak rowerowy KRNAP nr 10A. Jedziemy
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« Rozhledna Zaly a Benecko — misto dalekych vyhledii o Rozhledna Zaly aBenecko —
Site of Long-distance Views e Aussichtsturm auf dem Heidelberg/Zaly und Benecko —
Orte faszinierender Weitblicke » Wspaniate widoki — wieza widokowa Zaly i Benecko

nim w lewo i zjezdzamy pod hotel Zlatd Vyhlidka w Benecku. Dojedziemy do szosy gtéwnej, zndw
skrecamy w lewo i zjezdzamy na KfiZovky, skrzyzowanie powyzej wsi Mrklov. Tu wjezdzamy

na szlak rowerowy KRNAP nr 10, odbijamy w lewo i zaraz w prawo, kierunek
Knézické chalupa. Ciagle trzymamy sie szlaku rowerowego KRNAP nr 10,
ktérym zjezdzamy az do Vrchlabi. Z rynku jedziemy ulica Krkonosska,

ktéra dalej przechodzi w Slovanska. Ta z kolei zaprowadzi nas do
skrzyzowania z ul. Komenského, na ktéra wjezdzamy. Ulica Komenského
wkrétce przechodzi w Tyrsova, ktéra przez most na tabie docieramy

do ronda. Z ronda zjezdzamy w kierunku ulicy Nadrazni i docieramy do
dworca kolejowego. Niedaleko dworca wjezdzamy na szlak rowerowy
KCT nr 24 ,Labské stezka” (,Szlak taby”). Dojezdzamy nim do

miejscowosci Hostinné.

Diugos¢ tej trasy to 27 km. Prowadzi w wiekszosci drogami

o utwardzonej lub asfaltowej nawierzchni, ale zjazd spod

KnéZickiej chalupy do Vrchlabf jest stromy.
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Janské Lazné - Trutnov

Trutnovsky sjezd
B Janské Lazné — Trutnov

Od horni stanice lanovky na Cerné hoe se vydate po cyklotrase KRNAP ¢. 19A a sjedete
k Hoffmanovym boudém. Od Hoffmanovych bud se po cyklotrase KCT ¢ 4210 vyda-
te smérem Bolkov. V Bolkové odbocite vievo na cyklotrasu KCT ¢ 4299, po které do-
jedete az do Vcic. Cestou projedete obec Javornik a budete prejizdét silnici ¢. 14, kte-
ra je velmi frekventovand, a proto doporucujeme dbdt opatrnosti. Ve Vicicich odbo-
¢ite vlevo na cyklotrasu KCT ¢ 4300. Budete projizdét Piirodnim parkem Hrédecek
a za pozornost stoji i zficenina hradu Biecstejn. Pak stale po cyklotrase KCT ¢. 4300
budete sjizdét k Trutnovu. Podjedete silnici ¢. 14, odbocite vpravo a po mistni cyklos-
tezce dojedete do Trutnova.

Délka trasy je 25 km. Z velké ¢asti vede po asfaltu a zpevnénych cestich, Usek z Ja-
vorniku do VI¢ic vede po nezpevnéném povrchu. Zvysené opatrnosti dbejte pfi sjez-
du po cyklotrase KRNAP ¢. 19A, ktery je misty prudsi.

_— Trutnov Descent
s Janské Lazné — Trutnov

Take the KRNAP 19A cycling track from the upper cable car station and descend to
Hoffmanovy boudy chalet. From there, take the KCT 4210 cycling track to Bolkov.
In Bolkov, turn left onto the KCT 4299 cycling track via Javornik to Vicice, crossing
the very busy main road no. 14 on the way, which requires attention. In Vicice, tum
left onto the KCT 4300 cycling track and go through the Hradecek Nature Park,
where the ruins of Castle Bfecstejn are worth a look. Continue on the KCT 4300
track, descending to Trutnov. Go underneath road no. 14 and turn right onto a local
cycling track which leads to the town.

The route is 25 km long. It mostly runs along a mix of solid and reinforced roads,
but the section from Javornik to Vicice isn't reinforced. Pay greater attention to the
descent on the KRNAP 19A cycling track, which may be steep in some places.

Abfahrt nach Trutnov
= Janské Lazné — Trutnov

Von der Bergstation des Schwarzenberg-Expresses (Seilbahn) fahren wir auf der
KRNAP-Radroute Nr. 19A zur Hoffmannsbaude/Hoffmanova Bouda hinab. Von dieser
gehtesauf der KCT-Radroute Nr.4210in Richtung Bolkov. In Bolkov biegen wir jedoch
auf die KCT-Radroute Nr. 4299 ab, auf der wir nach Vi¢ice (Wildschiitz) gelangen.
Unterwegs durchqueren wir den Ort Javornik und auch die verkehrsreiche und recht
unibersichtliche Landstralle Nr. 14, seien Sie hier deshalb besonders vorsichtig. In
V¢ice biegen wir auf die KCT-Radroute Nr. 4300 ab. Auf dieser durchqueren wir den
Landschaftspark Hradecek; in dem die Burgruine Becstejn (Silberstein) besondere
Erwdhnung verdient. Weiterhin auf KCT-Radroute Nr. 4300 geht es nun in Richtung
Trutnov. Am Ortseingang unterqueren wir die StralBe Nr. 14, biegen nach rechts
ab und fahren auf einem ortlichen Radwanderweg bis zum
Stadtzentrum.

Die Route misst 25 km. Die Route fiihrt zum gro3en Teil auf
Asphalt- und befestigten Wegen entlang, nur der Abschnitt
von Javornik nach Vicice fihrt Uber unbefestigte Wege.
Erhohte Aufmerksamkeit ist bei der Abfahrt auf der KRNAP-
Radroute Nr. 19A angesagt, die stellenweise steil ist.
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o Janskeé Lazné — mésto lécivych pramend o Janské Lazné — Town of Healing Springs
o Janské Ldzné/Johannisbad — Stadt der Heilquellen e Janské Lazné — miasto
leczniczych Zrédet
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Zjazd Trutnovski
)

Janské Lazné — Trutnov

7 gémej stadji kolejki linowej na Cerng hore ruszmy szlakiem rowerowym KRNAP
nr 19A i zjezdzamy do Hoffmanovych boud. Stad szlakiem rowerowym KCT nr 4210
ruszamy w kierunku Bolkova. Tam odbijamy w lewo na szlak KCT nr 4299, ktérym
dojezdzamy az do VI¢ic. Po drodze przejezdzamy przez wies Javornik i przez szose
14, ktéra jest bardzo ruchliwa, dlatego nalezy bardzo uwazac. W Vic¢icach
odbijamy w lewo na szlak rowerowy KCT nr 4300. Przejezdzamy
przez park naturalny Hradecek, warte uwagi sa tez ruiny zamku
Becstejn. Potem ciggle szlakiem KCT nr 4300 zjezdzamy

w strone Trutnova. Przejezdzamy pod szosa 14, skrecamy

w prawo i lokalng sciezka rowerowa docieramy do Trutnova.
Dtugosc trasy wynosi 25 km. W duzej czesci prowadzi drogami

o nawierzchni asfaltowej i utwardzonej, odcinek z Javornika do
VI¢ic ma nawierzchnie nieutwardzong. Bardzo uwazac

nalezy takze zjezdzajac szlakiem rowerowym KRNAP

nr 19A, ktory miejscami jest stromy.
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Janské Lazne - éerny’ D ﬁ' « Cemny Dl — méstys s hornickou histori e Cerny Dél — Town with Mining History
o Cemy Diil — Marktfecken mit bergménnischer Vergangenheit  Cerny Dl -

miasteczko z gérniczg historig

) Cernodolsky sjezd i R LI
Janské Lazné — Cerny Dil | ' - X - /)
Kabinova lanovka z Janskych Lézni vés dopravi na Cernou horu. Nedaleko hornf stani- { L
ce lanovky narazite na cyklotrasu KRNAP ¢. 19A. Odbocite vpravo a kolem Cerné bou-
dy dojedete k cyklotrase KRNAP ¢. 1B.V prudkém svahu u nau¢né stezky Cernohor-
ské raselinisté respektujte znacenf a sesednéte z kola. Po této cyklotrase se dostane-
te na rozcesti Pod Kolinskou boudou a odbocite vievo na Lu¢ni svéznici, ke které se
z&hy pripoji cyklotrasa KRNAP ¢ 19B. Po ni sjedete k rozcesti Udoli Cisté, kde odboci-

te vlevo na cyklotrasu KRNAP ¢. 1E. Po proudu potoka Cisté sjedete do Cerného Dolu.
Délka této trasy je 9 km.

i Cerny Diil Descent
= Janské Lazné — Cerny Dil

Take a cable car from Janské Lazné to the top of Cema hora mountain. Beyond the upper
station, take the KRNAP 19A cycling track, turn right and go around the viewing tower and
Cerna bouda chalet to the KRNAP 1B cycling track. Please respect the marking on the steep
incline along the Cernohorské raselinisté nature trail and get off your bike. This cycling track
will take you to the Pod Kolinskou boudou junction, where you turn left to Lu¢ni svaznice,
and the KRNAP 198 track will join shortly afterwards. Descend along this track to the Udolf
Cisté junction, where you turn left onto the KRNAP 1E cycling track. Descend along the
Cista brook to Cerny DUl The route is 9 km long.

-~ Abfahrt nach Cerny Diil
= Janské Lazné — Cerny Diil

Die Kabinenseilbahn aus Janské Lazné bringt uns erst einmal zum Gipfel des Schwarzen S o, '-f'__l -

Berges. Unweit der Bergstation stoen wir auf die KRNAP-Radroute Nr. 19A. Wir biegen m o T LRk niEne

rechts ab und fahren vorbei an Ider Cemd bquda (friiher Schwarzschlagbaude) bis 2ur _.5 T Jnmsgé

KRNAP-Radroute Nr. 1B. Am steilen Hang beim Lehrpfad ,Schwarzenberger Hochmoor Y ¥ e - Qe L
unbedingt die Wegmarkierung respektieren und vom Rad absteigen. Auf dieser Radroute ) ;'h Wk R e TH SVOBODA - “'1,
gelangen wir zur Wegscheide Pod Kolinskou boudou’ (Unter der Koliner Baude), wo wir 7 - 1w - nad l:.lpuu ‘,\-‘;
nach links auf den Weg Lucni svaznice’ abbiegen, der wenig spater in die KRNAP-Radroute y f : 1 s et k
Nr. 19B einmiindet. Auf dieser geht es zur Wegkreuzung ,Udoli Cisté" (Silberbachtal), b f . d (0] b
wo wir nach links auf die KRNAP-Radroute Nr. 1E abbiegen. Entlang des Silberbaches | Cad o = | !

(schdumendes Gebirgsfliisschen) geht es nun bis zum Ort Cemy DUl (Schwarzental) i ,_--'. r ‘ T ¥ :

hinunter. Diese Route misst 9 km. e & b 1_‘. . X

T

.-__f'ﬂﬂr -E"’I .: J_.-- = . _.._?"Hm!.h‘
— Zjazd Cernodolski "“‘“&A PN A ﬁmm

Janské Lazné - Cerny Dill

Kabinowa kolejka linowa z Jafskich tazni wwiezie nas na do ktorej wkrotce dofacza szlak rowerowy KRNAP nr 19B.
Cerng hore. Niedaleko gomej stacji kolejki natrafimy Zjezdzamy nim do rozdroza Udoli Cisté, gdzie odbijamy
na szlak rowerowy KRNAP nr  19A. Odbijamy w lewo na szlak rowerowy KRNAP nr 1E. Z biegiem potoku Cistd
w prawo i jadac koto Cernej boudy dotrzemy do szlaku zjezdzamy do wsi Cerny DUI. Dtugosc tej trasy wynosi 9 km.
rowerowego KRNAP nr 1B. Koto sciezki edukacyjnej
Cernohorské raselinisté (Torfowisko Cernej hory) na odcinku
o ostrym nachyleniu przestrzegajmy znakéw - zsigdZzmy

z roweru. Jadac tym szlakiem rowerowym

dotrzemy na rozdroze Pod Kolinskou boudou.

Skrecamy w lewo na droge Lu¢ni svaznice,

oy
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Pec pod Snézkou - Cerny Dul

Lanovkou na Hnédy vrch
B Pec pod Snézkou — Cerny Dl

Na Hnédy vrch se dostanete lanovkou z Pece pod Snézkou. Vedle jeji horni stanice
stoji rozhledna, kterou mlzete navstivit. Z Hnédého vrchu vés ukazatelé navedou na
cyklotrasu KRNAP ¢. 1B, po které sjedete k Tetfevim boudam. Na rozcestf, které leZi
pod nimi, se napojite na cyklotrasu KRNAP ¢. 1G. Cyklotrasa KRNAP ¢. 1G je vhodna
pro zdatnéjsi cyklisty. V dolni ¢3sti tohoto Useku se nachdzi Hornickd naucnd stezka
Berghaus. Od naucné stezky sjedete k cyklotrase KRNAP ¢. 1€, odbocite vpravo a ido-
lim potoka Cisté dojedete do Cerného Dolu. Z Cerného Dolu mizete dale pokracovat
do Janskych Lazni a nebo do Lanova.

Tato trasa mé&fi 10 km. Vétsinou vede po asfaltovych a zpevnénych cestach. Usek po
cyklotrase KRNAP ¢. 1G je diky svému nezpevnénému povrchu technicky ndro¢néjsi.

sy By Cable Car to Hnédy vrch Hill
= Pec pod Snézkou — Cerny Dill

Take the cable car from Pec pod SnéZkou to Hnédy vrch hill. You can visit the viewing
tower next to the upper station. From Hnédy vrch, follow the signs to the KRNAP
1B cycling track, which descends to Tetfevi boudy chalet. At the junction below
the chalet, join the KRNAP 1G cycling track which is suitable for more experienced
cyclists. In the lower part of this passage, you can visit the ‘Berghaus’ Mining Trail. Go
down from the trail to the KRNAP 1E cycling track, turn right and continue along the
River Cista valley to Cerny Ddl. From Cerny D, you can go to Janské L&zné or Lanov.
The route is 10 km long and runs mostly along a mix of solid and reinforced roads.
The section on the KRNAP 1G cycling track is technically quite demanding due to the
soft surface and an MTB bike is therefore recommended.

Mit der Seilbahn zum Braunberg/Hnédy vrch
= . P
= Pecpod Snézkou — Cerny Diil

Zum Braunberg/Hnédy vrch kann man mit der Seilbahn aus Pec pod Snézkou
(Petzer) fahren. Gleich neben der Bergstation steht ein neuer Aussichtsturm, den
man der ungewshnlichen Aussicht wegen unbedingt besteigen sollte. Vom Hnédy
vrch geleiten uns die Wegweiser zur KRNAP-Radroute Nr. 1B, auf der wir bis zu den
Auerwiesbauden/Tetfevi boudy weiterfahren. An der direkt unter ihnen liegenden
Wegkreuzung kniipfen wir an die KRNAP-Radroute Nr. 1G an. Die KRNAP-Radroute
Nr. 1G st fir getibte und sportliche Radwanderer geeignet. Im unteren Wegabschnitt
gibt es den Bergwerks-Lehrpfad Berghaus’ zu besichtigen. Vom Lehrpfad fahren wir
zur KRNAP-Radroute Nr. 1E hinab, hier biegen wir rechts ab und fahren durch das
Silberbachtal (Cistd) bis zum Ort Cerny Diil (Schwarzental) hinab. Aus Cerny DGl kann
man entweder nach Janské Lazné (Johannisbad) oder nach Lanov weiterfahren.

Diese Strecke misst 10 km. Sie fiihrt Uberwiegend auf Asphalt- und
befestigten Wegen entlang. Der Abschnitt auf der KRNAP-
Radroute Nr.1G ist wegen seiner unbefestigten Oberflache
jedoch technisch recht anspruchsvoll.

Kolejka linowa na Hnédy vrch
Pec pod Sniezka - Cerny Diil

Na Hnédy vrch dotrzemy kolejkg linowq z Peca
pod Sniezka. Obok gdrnej stacji stoi wieza
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o Pec pod Snézkou — mésto s nejvyssi horou CR e Pec pod Snézkou — Town with the
Highest Czech Mountain e Pec pod Snézkou — die Stadt zu FiiBen des hdchsten Gipfels
von Tschechien e Pec pod SnéZkou — miasto z najwyzsza gorg Czech
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widokowa, na ktdrg mozna wejs¢. Ze szczytu Hnédy vrch drogowskazy zaprowadza
nas na szlak rowerowy KRNAP nr 1B, ktérym zjezdzamy w strone Tetfevi

boudy. Na rozdrozu, ktére potozone jest ponizej nich, wjezdzamy
na szlak KRNAP nr 1G. Szlak rowerowy KRNAP

nr 1G nadaje sie dla wytrawnych rowerzystow. W dolnej
czesci tego odcinka znajduje sie gornicza sciezka edukacyjna
Berghaus. Z niej zjezdzamy do szlaku rowerowego KRNAP nr 1E,
odbijamy w prawo i doling rzeki Cisty dotrzemy do wsi Cerny Dil.
Stad mozna jechac dalej do Janiskich tazni lub do Lanova.

Trasa ta ma 10 km. W wiekszo$ci prowadzi drogami

o0 nawierzchni asfaltowej i utwardzonej, jednak odcinek

na szlaku KRNAP nr 1G z uwagi na nieutwardzona
nawierzchnig jest trudny technicznie.
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Vyuzijte krkonossky cyklobus Take advantage of Krkonose’s
cyclobus

Benutzen Sie den Riesengebirgs-
Radwanderbus

Korzystaj z karkonoskich
cyklobusow

Lanovky s letnim provozem: Cable cars running in summer:

Seilbahnen mit Sommerbetrieb: Kolejki linowe dziatajace w lecie:
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