Putovani na bézkach

Euroregion Glacensis diky své rozloze od Krkonos azZ po Jeseniky nabizi kilometry bézeckych trati. |
kdyZ se muzZe zdat, Ze zimni sezdna je témér u konce, vrcholky hor jsou stédle ukryty pod snéhovou
pokryvkou a trasy jsou nadale upravovany pro vsechny milovniky bézek. Radi bychom vam predstavili
nékteré vyznamné cile a moznosti na ¢eské i polské strané.

Orlické hory

V Orlickych horach na vas ¢eka vice jak 250 kilometr( udrzovanych béZzeckych trati, z nichz mnohé vas
zavedou na vyznamna mista hor a podhafti. Zazitek umocni fakt, Ze davy jsou zde vyrazné mensi nez

v jinych velkych strediscich.

Klenotem je potom lJirdskova hifebenova trasa o délce 30 kilometr(l. Vystoupat na ni mlzZete po
upravenych trasach ze vsech lyzafskych stfedisek nebo vyuzit dvé hlavni nastupni parkovisté pfimo
na h¥ebeni. Nejoblibené&jsim je bezesporu Serlich s historickou Masarykovou chatou, odkud se
mUzete vydat na sever pres prales Bukacka na Vrchmezi nebo na jih smérem na nejvyssi vrchol
Orlickych hor Velkou Destnou. Pfi cestach vas také jisté upoutd fada vojenskych pevnosti véetné
velkych délosttfeleckych tvrzi jako je zndma Hanic¢ka nedaleko Rokytnice v Orlickych horach.

Trasy jsou udrZovany rolbou dvakrat tydné — v Utery a v patek.

V Orlickém Zahoti najdete také nejdelsi osvétleny bézkafsky okruh v zemi. Jeho délka je 4,5 kilometru
a jezdit na ném muZete ve vSedni dny do deviti hodin a o vikendu do deseti vecer. K dispozici je
zpevnéné parkovisté a vstup je zcela zdarma.

https://www.destne.info/#/bezecketrate

https://www.bilestopy.cz/

https://www.bilestopy.cz/n/s/cz?lat=50.169355211468954&Ing=16.461427588499976&z=10

Krkonose

V kazdé zimni sezéné je pro milovniky béZzek v nasich nejvyssich horach pfipraveno vice nez 500
kilometr( vyznacenych a pravidelné upravovanych bézkarskych tras. Naplanovat si mliZzete vylet na
béZkach nebo si zabéhat na zavodnim okruhu. Nastupnim mistem vam bude jak podhufi hor, tak i
vrcholy nékterych kopctl, kam vas vyveze lanovka. Celymi Krkonosemi, od Zacléfe po Harrachov,
prochazi paterni lyZarska bézecka trasa Krkonosska magistrala dlouha 71 km. Na ni navazuje 340 km
mistnich lyZarskych tras, 89 km zdvodnich béZkarskych tras a 100 km mistnich lyZarskych tras v
podhiri Krkonos.

Krkonosska magistrdla zve na projizdku po nejkrasnéjsich partiich hor, nabizi naro¢na stoupani i
prijemné sjezdy. At uZ ji projedete ve dvou dnech, nebo si jeji zdolani rozdélite na vice ¢asti, urdité je
to zazitek, ktery doporucujeme kazdému milovniku bilé stopy.

https://www.krkonose.eu/

https://www.bilestopy.cz/
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Oblast Kralického Snézniku

V okoli Kralického SnéZniku je upravovano celkem 60 km BéZeckych tras pro brusleni i klasiku.
Nastupni mista béZeckych tras jsou snadno dostupna ze zimnich stfedisek, skiareadlu Relax & sport
resort Dolni Morava, skiareal Sanov nebo skiareal Mladkov-Petrovicky. Déle z Cervenovodského sedla
nebo z Kramarovy chaty na Suchém vrchu.

Na samotny vrchol Kralického Snézniku vede narocna 24,5 kilometr( dlouha trasa. Od Ski centra
Snéznik pres vrcholy Slamnik, Podbélka a SusSina se dostanete aZ ke znamému sllnéti a zpét se
dostanete po hrani¢ni hiebenové cesté.

http://www.kralickysneznik.net/

https://www.dolnimorava.cz/

https://www.obecdolnimorava.cz/

https://www.bilestopy.cz/

https://www.orlicko.cz/

Jeseniky — Paprsek/Palas

Traté na Paprsku jsou tvofeny nékolika propojenymi a navzajem se prolinajicimi okruhy. Vsechny
prochazeji "centralnim bodem", kterym je rozcesti Palas. To je vzdalené jen cca 500 metr( od
parkovisté, horské chaty a horni stanice lanovky na Paprsku. Oblasti prochazi Jesenicka lyzarska
magistrala, kterd vede od Dolni Moravy a Kladského sedla a na druhou stranu miii k Ramzové. Usek

.....

Paprsku, i pfi stopach na klasiku po obou stranach zUstava spousta prostoru na brusleni.

https://www.ejeseniky.com/zima/upravovane-bezecke-trasy/paprsek

Bystfické hory (Gory Bystrzyckie)

| na polské strané Euroregionu Glacensis se nachazi fada upravovanych bézeckych tras. Nékolik trati
najdeme v okoli lyZafského stfediska Zieleniec nebo obce Laséwka. Pravidelné upravovany okruh
vedouci kolem nejvyssich vrcholl Bystrickych hor zacina ze Spalone od turistické chaty Jagodna
nedaleko hrani¢niho prechodu Orlické Zahoti-Mostowice. V |été je tato oblast vyuzivana fanousky
singletrackd a navstivit zde miZete i celoro¢né pristupnou rozhlednu na vrchu Jagodna.

https://turystyka.bystrzycaklodzka.pl/

Duszniki-Zdrdj — Biatlonova Arena

Tauron Duszniki Arena je jedno z nejznaméjsich stredisek zimnich sportl v Polsku, které se nachazi
cca 3 km od centra mésta. Skvélé misto na béhani, pro zacatecniky i pokrocilé. Aredl a bézkarské
traté se nachazeji v mélkém udoli mezi vrcholy Géra Gajowa a Jelen. Jamrozowa Polana se
rozprostira na jihozapad od svahu Gajowa, v nadmofrské vysce 610-675 m, mezi krasnymi malebnymi
smrkovymi lesy. V zimni sezéné jsou trasy po setméni osvétleny. V budoucnu jsou v tomto aredlu
planovany velké investice za 500 milion( ZLT (v pfepoctu cca 2,7 mld. K¢) a zahrnuti arealu do
vznikajiciho Narodni centra sportu Polské republiky.
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http://visitduszniki.pl/biegowkowy-swiat/

*https://taurondusznikiarena.pl/ - nefunguji

Kladské pomezi

Ac se v Kladském pomezi nachazeji spise mensi vrcholy, i zde existuje velka sit upravovanych trati,
Citajicich pfes 300 kilometrd. Jedna se o traté vzajemné propojené umoznujici paldenni i celodenni
vylety nebo o ucelené lyzatrské okruhy s jednim vychozim i cilovym mistem.

LyZarsky rdj zahrnuje predevsim oblast Jestfebich hor, okoli Dobrosova u Nachoda, okoli Machova,
Teplic nad Metuji a Police nad Metuji a oblast Broumovskych stén a hranicnich Javofich hor. Dalsi
kilometry stop upravuje rolba v polském narodnim parku Géry Stolowe, v okoli osady Kartéw.

https://ski.kladskepomezi.cz/

Pravé téma béZeckého lyZovani bylo naplni dvoudenniho setkdni organizovaného ze strany
Euroregionu Glacensis v oblasti Orlickych hor. V ramci programu byl u¢astnikiim predstaven
jedinecny lyzafsky okruh v Orlickém Zahoti, ktery vznikl v rdmci podpory pfeshraniéni spoluprace
Interreg V-A CZ-PL. U&astnici si i prakticky vyzkou$eli nékteré Useky a traté. Absolvovali pfechod po
hrebenové trase z Masarykovy chaty na Vrchmezi az do polského Zielence, ktery je hlavnim polskym
centrem zimnich sportl. Druhy den nasledoval seminaf usporadany v tiskovém centru Tauron
Duszniki Arena ve mésté Duszniki-Zdréj, kde zaroven probihaly zdvody Ndrodni olympiady mladeze v
biathlonu. Hlavnim tématem seminare bylo pfedstaveni vznikajiciho Narodniho centra sportu Polské
republiky a planovanych novych investic v nejblizsich letech ve vysi neuvéritelnych 500 mil. ZLT, coz je
v pfepoctu na ¢eské koruny okolo 2,7 miliardy K¢.

U&astnici z Fad zastupcl obci, infocenter, skiarealt a médii se sezndmili s moZnostmi vyuziti
béZeckych tras a sportovnich okruhl na ceské i polské strané (prezentovany byly regiony Krkonose,
Orlické hory, Pardubicky kraj a jeho hlavni lyZatrska centra Dolni Morava a Bukova hora a polské
Bystrické hory). Dale probéhla diskuse nad zplsobem udrzby, financovanim nebo propagaci a
zplsobem, jak vyhledat informace o stavu stop.
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