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TZ: Na běžkách Krkonošemi: stovky kilometrů stop, které stojí za vaši podporu 
 
Krkonoše patří dlouhodobě k nejvyhledávanějším oblastem pro běžecké lyžování v Česku. A 
není divu – v dobrých sněhových podmínkách je tu pravidelně upravováno až více než 600 
kilometrů běžeckých tras. Od slavné Krkonošské magistrály přes horské hřebeny až po klidné 
okruhy v podhůří si tu na své přijdou jak sportovní nadšenci, tak rekreační běžkaři. 
 
Možná si to ale při nazutí běžek ne vždy uvědomujeme. Kvalitní stopa nevzniká sama od sebe. 
Za hladce upravenými trasami stojí práce rolbařů, obsluha skútrů, technika, pohonné hmoty i 
pravidelná údržba. A právě běžkování je přitom jednou z mála zimních aktivit v horách, která je 
pro návštěvníky volně přístupná bez skipasu. 
 
Proto Destinační společnost Krkonoše spolu s městy, obcemi a místními spolky vyzývá všechny, 
kdo si běžkování v Krkonoších užívají, aby se zapojili a přispěli na úpravu běžeckých tras. Každý 
příspěvek, malý i větší, pomáhá udržet stopy v kondici a zajistit jejich pravidelnou úpravu i do 
dalších sezón.  
 
„Možností, jak se zapojit, je hned několik: od zakoupení samolepek či známek „Hrdý 
přispěvatel“ až po finanční podporu konkrétních lokalit, jako jsou například Vrchlabí, Benecko, 
Harrachov, Rokytnice nad Jizerou, Špindlerův Mlýn nebo Malá Úpa. Každý příspěvek ocení práci 
našich upravovatelů. Moc děkujeme všem, co se zapojí,“ řekla ředitelka DMO Krkonoše Eva 
Šulcová.  
 
Návod na to, jak a kde jednotlivé upravovatele podpořit, naleznete zde: 
https://www.krkonose.eu/prispejte-na-upravu-tras  
 
Kam vyrazit na běžky? Inspirace napříč horami 
Pokud přemýšlíte, kam se letos na běžkách vydat, Krkonoše nabízejí nepřeberné množství 
variant. 
 
Stálicí je Krkonošská magistrála, páteřní trasa, která propojuje hlavní horská střediska a nabízí 
nádherné výhledy i možnost delších výletů. Oblíbené jsou ale i místní okruhy a kratší trasy v 
okolí Vrchlabí (Vejsplachy), Benecka, Horních Míseček nebo v podhůří, které jsou ideální pro 
rodiny, začátečníky, ale i trénink. 
 
Přehled doporučených běžkařských tras najdou zájemci přehledně na webu 
krkonose.eu/doporucene-bezkarske-trasy, kde si mohou vybrat trasu podle délky, náročnosti i 
aktuálních sněhových podmínek. 
 
Sledujte úpravu tras a nepodceňujte hory 

https://www.krkonose.eu/
https://svazek.krkonose.eu/
mailto:svazek@krkonose.eu
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Před každým výjezdem je dobré ověřit aktuální stav běžeckých stop. Díky moderním 
technologiím lze dnes sledovat úpravu tras téměř v reálném čase. Například prostřednictvím 
Mapy.cz nebo webu Bílé stopy (bilestopy.cz), kde jsou vidět poslední projetí rolbou. 
 
Krkonoše jsou ale stále hory, a proto je důležité nepodceňovat počasí ani vlastní výbavu. Teplé 
oblečení, dostatek tekutin, základní orientace v terénu a respekt k aktuálním podmínkám by 
měly být samozřejmostí každého běžkaře. 
 
Běžkování v Krkonoších je jedinečný zážitek, pokud vám na kvalitních stopách záleží, podpořte 
jejich úpravu a pomozte udržet Krkonoše jako jeden z nejlepších běžkařských regionů u nás. 

 
 
 

Magdaléna Škapová 
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