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Tiskova zprava
Bezpecny pohyb po krkonosskych horach

Destinacni spolecnost pro turistickou oblast Krkonose, KrkonoSe-svazek mést a obci, pro
obyvatele i navs§tévniky regionu vydala ¢lanek na téma ,,Bezpec¢né po horach®. V ném shrnuje
a opakuje to nejdulezitéjsi, co by mél kazdy z nas mit pted vyletem do hor na paméti. Poradi
S vybavenim, aplikacemi, které mohou zachranit zivot, upozorituje na moznost uzavirek,
pfipomind pravidla chovani na uzemi narodniho parku. Jeho autorka Alena Cejnarova,
manazerka Destina¢ni spole¢nosti Svazku Krkonose, ho zpracovala k praktickému vyuziti a k
uzite¢nosti vsem.

Z materialu vyplyva, Ze jsou Krkonose sice jediné ¢eské hory s vysokohorskym rdzem, nékteti
znas vsak mohou mit tendenci je podcenovat. Klima na hiebenech je specifické a
nevyzpytatelné. Oznaceni ,,ostrov arkto-alpinské tundry* miiZze mnohé naznacit.

., Vzpomenme na majitele Lucni boudy, Jakoba Rennera, ktery pri snéhové vanici umrzl za
pravého poledne jen ctyri sta metrii od boudy, na které cely Zivot Zil a hospodaril, “ uvadi ptiklad
A. Cejnarova a dopliiuje: ,,Nez vyrazite na turu, zopakujme si par pravidel, ktera bychom méli
pro viastni bezpeci dodrzovat. *

Jak se pripravit na horskou turu?
1. Nechod’te sami, nebo informujte o trase

Idealni je vyrazit do hor minimaln€ ve dvou, nejlépe ve tfech. Pokud se hodlate vypravit
samostatné, feknéte nékomu, po které trase se budete pohybovat. Ptipadné ji zadejte do aplikace
Zachranka.

2. Stahnéte si do mobilu aplikace Zachranka a Mapy.cz

Obe¢ aplikace patii k zdkladnimu vybaveni (nejen) na horskou tiru. Aplikace Zachranka vam
usnadni feSeni krizové situace a muze rozhodnut o tom, zda se k vdm slozky integrovaného
zachranného systému dostanou skute¢né v¢as. Stisknutim jediného tlacitka odeslete v kritické
situaci nouzovou zpravu s informaci o vasi piesné poloze a zaroven vytocite linku 155. Pti
pohybu na horach je velmi uzite¢né pifimé napojeni na Horskou sluzbu a vyuziti funkce
Elektronicka kniha tur.

Stahnéte si aplikaci Mapy.cz, ale také offline mapy. Nemusite pro navigaci v terénu spoléhat
na data, kterd mohou byt na n¢kterych mistech v horach a udolich nedostupnd. Ob¢ aplikace
jsou ke stazeni zdarma na Google Play a AppStore.

==

ﬂ @Krkono$e.eu @krkonoseeu y @krkonose_eu KRKONOSE



Krkonose — svazek mést a obci
oblastni destinac¢ni spole¢nost
Zamek 1, 543 01 Vrchlabi

IC: 701 57 898
svazek@krkonose.eu

Turismus: www.krkonose.eu
DMO: www.svazek.krkonose.eu

3. Sledujte pocasi

Horské pocasi je zradné, ne vzdy Ize jeho vyvoj predpovidat. Jak fekla meteorolozka Alena
Zarybnicka v podcastu Svazku Krkonose: ,,V hordch je jinak vidycky uplné vSechno.“ Je tu
siln€j$i vitr a tim se pocasi méni rychleji. Nelze spoléhat na predpoveéd aplikaci ani na
meteorologicky radar. Do hor bud’te vybaveni na vSechny varianty. Pied vyletem se podivejte
na webkamery, mnoho z nich je umisténo i na hiebenech a pfiblizi vam skute¢ny stav
povétrnostnich podminek.

4. Zjistéte si maximum informaci o trase

Dilezité jsou pfesné informace o délce, pfevysSeni a celkové narocnosti trasy. Doporucujeme
udélat si ptehled, zda jsou podél trasy boudy, Gtulny nebo jina Gtocisté pro potiebu odpocinku
i obCerstveni. Podivejte se na aktudlni omezeni ¢i uzavirky. Jsou bézné v souvislosti s udrzbou
tras, na jafe omezuji vstup na mista tokajicich tetfivki. Informace jsou zvefejnény na portale
Spravy KRNAP na ags.krnap.cz/mapy/omezenipruchodu.

5. Sbalte do batohu potiebné

Co by nemélo v batohu chybét? Nahradni obleceni véetné Cepice a ponoZek, mikina, lehka
bunda, nepromokava vrchni vrstva nebo plasténka, Iékarnicka, opalovaci krém a slune¢ni bryle.
Jidlo a piti.

6. DodrZzujte pravidla v narodnim parku

Ptiroda Krkono§ ukryva poklady svétového vyznamu, a pravé proto tu byl jiz roku 1963
vyhlaSen narodni park. Pravidla chovéni na jeho uzemi urcuje Navstévni fad a platné zakony.
Zakladnim pravidlem je — ziistarite na cesté. Ta dalsi proctete na www.krnap.cz

7. Pozor na jina pravidla v Polsku

I na polském tzemi je ptiroda Krkono$ chranéna narodnim parkem. Plati zde jina pravidla,
vcetné poplatku za vstup. Lze ho uhradit online. Je z n¢j vyjmuta Cesta Cesko-polského
ptatelstvi. Mé&jte na paméti, Ze v polské ¢asti parku je turistika povolena od svitani do soumraku,
psi musi byt na voditku, opatfeni nahubkem.

8. Chod’te ,,beze stop*

Co dé¢lat, kdyz ,,ptiroda vola* a horska bouda v nedohlednu? Chovejte se tak, aby misto toalety
vypadalo po vasem odchodu stejné, jako pred prichodem, nejlépe pod zeminou. V klidovych
uzemich nechod’te mimo cestu, vyhnéte se vodnim zdrojim. Zakladni pravidla shrnuje web
www.chodimbezestop.cz.
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9. Naslouchejte povolanym

Clenové Horské sluzby jsou vzdélanymi odborniky. Nechme si od nich poradit. Bud'me pfi
pohybu na horach pokorni. Slovy Ludvika Strej¢ka ,.horskosluzebnika® ze Spindlerova Mlyna
wHory to nebezpeci s sebou nesou“.

Cely ¢lanek i s odkazy najdete na www.krkonose.eu/bezpecne-po-horach

Alena Cejnarova a DaSa Palatkova
Fotografie: archiv Svazku Krkonose.
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