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Rayon de soleil

Serait-ce le soleil qui irradie quasiment
sans discontinuer nos régions alpines
depuis deux bons mois ? Ou l'air du
temps, qui colporte au gré des vents les
nouvelles encourageantes ? Je trouve
cette fin d'hiver —permettez-moi méme
de parler, plutét, de début de printemps—
un souffle d'optimisme. Les salons et
festivals de début d'année se main-
tiennent, certes « au forceps » parfois
(voir page 12), mais certains se paient
meéme le luxe de devoir refuser des expo-
sants. Les stations de ski tournent &
plein, avec des taux de remplissage inédits depuis
2019, et du c6té des agences, le retour au présentiel
se confirme, & mesure que les réservations s'effec-
tuent pour le printemps.

Apreés pratiquement deux années profondément
hexagonales, nous opérons nous aussi progressive-
ment un retour vers I'international, & I'image de la
République tchéque a I'honneur de ce numéro. Une
destination proche, culturellement riche, encore trés
méconnue (sil'on excepte Prague), et qui mérite réel-

Anthony
Nicolazzi

Redacteur en chef

lement cet éclairage aux doux versants
de nature. Encore plus loin, c'est vers le
Népal que nous partirons en mai pro-
chain pour un magnifique périple en
compagnie de nos lecteurs. Nous tenions
beaucoup a ce voyage, que nous avons
particuliérement « peaufiné » avec les
équipes de Tiraws, et c'est un pur bon-
heur de savoir que nos lecteurs ont été au
rendez-vous puisque le voyage affiche
d'ores et déja complet.

Au-dela de l'autosatisfaction, réussir a
constituer un groupe pour un voyage
lointain est également, en ce qui nous concerne, un
signal, une maniére de contribuer & un retour 4
lI'imaginaire du voyage dans nos / vos agendas.
Cette pandémie a été dure pour tout le monde. Pour
ceux qui ont perdu des proches, pour ceux qui ont
vu grandir leur colére, pour ceux qui ont vu s'en-
voler leurs revenus ou le sens de leur activité / vie.
Sans doute est-il grand temps de refermer ce trop
long chapitre. Et de redonner a nos existences le
rayon de soleil qu'elles méritent.

/ EDITO
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dans la région de Liberec, le chateau
classé géoparc, .
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Prague est 'une des-villes préférées des v?') ageurs.
Mais que dire du reste de la République tcheque, qui
demeure encore un territoire a découvrir ? A 'heure

ou s’ouvrent a nouveau les frontiéeres internationales,

£ ) s magorlques composent une force d’attraction majeure
A o R s, pour les amateurs de contrées « oubliées ».

Par Christophe Migeon

son riche patrimoine culturel et ses paysages fantas-'
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SUDETES

Le versant sauvage
de la Tchéquie

Marqu'ée par PHistoire, la région des Sudétes couvre
plus d’un tiers du territoire de la République tchéque
et abrite les quatre parcs nationaux du pays.

Texte et photos : Christophe Migeon

A seulement cing cents kilométres des frontiéres
frangaises, sommeille une nature inattendue qua-
siment oubliée au cceur de I'Eurape. Oublions un
moment Prague et sa litanie de clochers pour
détourner le regard vers les confins, ces territoires
toujours un peu ambigus, aux limites extrémes du
pays. Car c'est 13, dans ces marches méconnues
que la Tchéquie se rebiffe en reliefs audacieux, se
couvre de sombres foréts, se paillette de lacs étin-
celants. Il se trouve que ces confins portent un
nom : les Sudétes... Le nom vaguement familier,
trouve un faible écho dans nos souvenirs rouillés
des cours de terminale, Car c’est bien I'histoire,
plus que la géographie, qui a sorti de 'anonymat
cette région retranchée aux marges nord, ouest et
sud de la République tchéque.

Peuplé essentiellement d’Allemands depuis le
Moyen Age, le territoire fut annexé par le Troisiéme
Reich 4 la suite des accords de Munich en 1938. A
l'issue de la guerre, la Tchécoslovaquie communiste
jugea opportun d’'expulser avec la complicité des
Soviétiques, la quasi-totalité des trois millions d'Al-
lemands qui vivaient la. Aussi tragique que fut cet
épisode, il eut au moins pour conséquence indirecte
de préserver les Sudétes des affres du progrés et de
'urbanisation. La proximité du Rideau de fer, l'éva-
cuation, voire la destruction de certains villages, les
nombreux secteurs interdits aux civils pendant
toute I'ére communiste en ont fait une « Belle & la

CHRISTOPHE
MIGEON

Auteur-photographe
rompu aux voyages au
long cours, Christophe

Migeon s’est récem-

ment intéressé — pandé-
mie mondiale oblige -
a cette Europe des
confins arientaux,
souvent méconnue
et pourtant si riche
d'images et d’histoire.

forét dormante » retirée de la rumeur du monde.
Aujourd’hui, la nature a repris ses droits sur une
région encore bien éloignée del'agitation praguoise
et du clinquant de ses palais baroques.

PARCS NATIONAUX

La région des Sudétes couvre plus d'un tiers du ter-
ritoire de la République tchéque d'aujourd’hui et
abrite les quatre parcs nationaux du pays. Sumava,
le plus grand d'entre eux prend ses aises sur les hauts
plateaux de Bohéme du Sud. Ses 690 km? de hétraies
et de pessiéres émaillées de lacs glaciaires forment
l'un des plus gros morceaux de forét ininterrompue
d'Europe, un énorme coeur vert qui palpite et pulse
sa chlorophylle au beau milieu du continent. Une
forét si dense, si charnue, qu'elle a depuis toujours
fatigué la hache des hommes, Le parc de Podyji, le
plus petit, est situé en Moravie-du-Sud, le long de la
vallée de la riviere Dyje. Les deux derniers sont les
joyaux de la Bohéme du Nord. La Suisse bohémienne
appelée aussi la Suisse tcheque, est un curieux ter-
ritoire de « villes rocheuses », émaillées d'arches et
de pitons gréseux. Un peu plus & I'est, les Monts des
Géants, le massif le plus élevé du pays, affiche une
rigueur subpolaire en plein centre de 'Europe et
deroule sur ses crétes un étonnant tapis de toundra.
Autant de trésors inattendus qui donnent envie de
quitter Prague et ses bars a biére au plus vite pour
prendre la route des confins.




Les immenses étendues forestiéres
du parc national des Krkonose,
les Monts des Géants.



Sur le chemin qui monte vers
les crétes des Krkonose.

L
LA GRANDE TRAVERSEE

Les Tcheques les appellent Krkonose, Iés Polonais
Karkonosze, mais malgré ces noms impossibles, les
« Monts des géants » demeurent Pune des destinations
nature les plus courues d’Europe centrale. Pour les traverser'
de bout en bout, tout un réseau de sentiers a été défriché a-
travers la toundra des cretes sommltales.

Texte et phmm E‘hrmﬁ‘ggeon




ot
=
o
L
L
o
=
(IN]
=2
o
=i
m
=2
-8
W
e

_NATURE

D




YUBLIGLUL CHEQUE

NATURE

ifficiled'échapper a Krakono$. Dés
que l'on s'approche de la chaine
des Sudétes, ce géant barbu et
débonnaire, fumeur de pipe invé-
téré, apparait sur les couvertures
des livres, les étiquettes de canettes de biére,
jusqu’aux écrans de télé dans les programmes
pour enfants. En dépit d'un nom a coucher dehors,
I'office de tourisme l'a transformé en grand pro-
tecteur des montagnes tcheques et en a fait le
promoteur de ses campagnes de ramassage de
déchets. Accompagné d'un geai bavard et cafeteur
qui lui rapporte tous les petits secrets de la forét,
il arpente les chemins, emmitouflé dans une
longue houppelande verte, et fait son possible
pour protéger les braves gens qui vivent dans ses
montagnes. [l leur a méme donné le kyselo, cette
soupe épaisse & base de pommes de terre qui
colmate l'estomac pour un moment. Mais
Krakonos$ n'a pas toujours été aussi mignon. Au
Moyen Age, la région n'était guére fréquentée que
par quelques vauriens en délicatesse avec la loi
et une poignée de prospecteurs, italiens et alle-
mands pour la plupart, attirés par les filons de
minerais susceptibles de teinter le verre. Une
population farouche et bourrue, peu disposée aux
rencontres et & la conversation de salon. Bien
décidés a éloigner les importuns, ils ont I'idée de
lancer la rumeur de montagnes hantées par un
géant abominable, Krakonos, un étre pourvu de

S0

cornes de cerf, d'un bec d'aigle, d'un corps de bouc,
d'une queue de lion et pour parfaire le tableau,
grand dévoreur d'humains a ses heures. On com-
prendra qu'avec une publicité pareille, les foules
ne se soient pas précipitées pour déambuler dans
ces sombres foréts. C'est seulement au début du
XIX= siecle, a la faveur de la période romantique
et des premiers touristes venus gofiter I'ivresse
des montagnes, qu'il fut jugé préférable de rendre
Krakono$ un peu plus avenant. Il a depuis 1égué
son doux patronyme & cette partie des Sudétes,

Statue de Krakonos
dans une auberge
& Mala Upa.

CESTOU?
Le parc national de
Krkonose ]
des Geants N 1963,
est le plus &
Républigue tchégque.
Situé au nord du pays
prés de la frontigre, il est
prolongé en Pologne
par le parc Krkonosky
radni. Depuis 1992,
eme unique
ces deux
st également
recennu comme réserve
de biosphére et intégré,
a ce titre, au réseau

|Jreso

mondial de I'Unesco. Les
550 km? du parc national
recouvrent des paysages

:en dessous de
ym dialtitude se
trouvent les foréts de
feuillus, relayées, jusqu’a
1200 m, par les sapins.
Sur les plateaux et
sammets les plus éleves,
c'est le rég
toundra alpine e
des tourhiéres.

sur lascréths entre les deux; paxsat eelébre ce grand momentd hpsmire.




Le lac Maly Staw, cété polonais,
depuis le Sentier de I'amitié
tchéco-polonaise,




Au sommet du mont
SnéZka (1 603 m), point
culminant de Tchéquie.
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LE MONT DU DIABLE

Perdues dans le long cordon de foréts qui ceinturait
déja les marges du royaume de Bohéme, les
Krkonoge (prononcer Keurkonotché) semblent
toujours embusquées a I'écart du monde. Seuls
trente mille habitants ont investi ses 550 km? de
sapiniéres et de prairies d'altitude. Depuis la sta-
tion de ski d'Harrachov ot d'antiques tremplins de
saut des années 1980 menacent ruine, un télésisge
relie le sommet du Certova Hora - le Mont du Diable
en bon frangais, brirr.. Le panorama s'ouvre sur
unocéan de verdure moutonnant jusqu'a 'horizon.
Pourtant il y a encore trente ans, les foréts alentour
faisaient moins les malignes : juste de l'autre cfté
de la frontiére, une batterie de cheminées d'usines,
glorieux piliers d'une industrie lourde qui devait
assurer bonheur et avenir radieux aux camarades
socialistes, crachait sans retenue un soufre délé-
tére. Les pluies acides générées par les usines
polonaises et est-allemandes toutes proches ont
déplumé plus de 10 000 ha jusqu'a la chute du Mur
de Berlin. Depuis, des millions d‘arbres ont été
replantés, et les foréts ont retrouvé leur lustre
d’antan méme si le scolyte fait quelques ravages
parmi les épicéas. Les arbres touchés par ce vilain
petit coléoptére sont abattus et revendus. « Notre
parc doit dégager ses propres revenus, il 'y a que
nos salaires qui sont payés par 'Etat » précise
Radomir Martinek, 'un des gardes du parc national
des Monts des Géants, « Alors chaque année on
revend pres de 90 000 m? de bois. Notre gros pro-
bléme est de trouver des blicherons qui tiennent
laroute. C'est un métier compliqué d'autant qu'ici,
le débardage doit se faire avec des chevaux. Les
anciens se font de plus en plus rares et les jeunes
n'ont pas assez d’expérience ! »

Peu a peu le sentier quitte les pins pour
rejoindre les toundras des sommets.

" NATURE

Le ruisselet timide deviendra
bientot 'un des plus grands
fleuves de I’'Europe de ’Est

La petite cascade de I'Elbe (Labsky vodopad),
sous le refuge de Labskd bouda,

L2 25



NATURE

EVITER LA CHEMISETTE

Le chemin monte tout droit au milieu d'une litanie
d'épicéas et de sapins argentés vers les crétes des
Monts des Géants. Vers 1 000 m, des pins a cro-
chets & peine plus hauts qu'un homme com-
mencent a apparaitre et annoncent les prémices
d'un écosystéme plut6tinattendu & ces latitudes::
la toundra. Oui, la toundra, un billard de prairies
hirsutes et de tourbiéres mal embouchées, sau-
poudré de mousses et de lichens, en plein cceur
de I'Europe ! Voici deux millions d’années, des
glaciers descendus des régions boréales mais
aussi des Alpes ont pris en étau ces massifs mon-
tagneux et ont laissé derriére eux un paysage
digne des coins les plus austéres de Scandinavie.
En l'absence totale de relief au nord du massif, le
vent a tout loisir de prendre son élan depuis les
cétes de la mer du Nord ou de la Baltique et de
congeler toute la région. Non contentes d'étre
ensevelies sous la neige de novembre & avril, les
Krkonos$e sont également réputées pour leurs
changements de temps soudains. Le sentier passe
devant une petite stéle élevée 4 la mémoire de
deux jeunes gens morts de froid en mars 1913.
Ce jour-la lors d'une course de ski de fond com-
mencée sous un magnifique ciel bley, les concur-

PATRIMOINE MILITAIRE
La ligne Maginot icheque

Dans les années 1920, la Tchécoslovaquie, tout juste indépendante, décide de protéger ses
2 000 km de frontigres avec l'aide des Francals en sinspirant de la Ligne Maginot, modéle
de défense dont on connait aujourd'hui l'efficacité. Les travaux. commencent le long de |a

i frontigre nord qui sépare alors le pays avec 'Allemagne. Un seul des douze bunkers prévus est
- construit lorsque les accords de Munich en 1938 sacrifient la Tchécaslavaqu:e sur l'autel d'une

L*étonnante tour paix lllusoire en I'obligeant & céder la région des Sudétes et a démanteler toutes ses forte-

du Tree Top Trail, i resses, Les travaux auront tout de méme coité I'équivalent d'une centaine de millions d'euros.

4 Janské Lazné. « Un vrai gachis mais au moins le chantier aura donné du travail bien paye & 1500 cuvriers

pendant des années » précise Tomas Eichler, député-maire de Trutnov, responsable de 'ONG
Stachelberg qui a effectué la restauration du fort du méme nom a 25 km au sud-est des Monts
des Géants. Aujourd’hui, les visiteurs explorent 3,5 km de tunnels sur 34 m de profondeur ainsi
qu'un musee sur I'histoire du site et le contexte géopolitique de I'époque. stachelberg.cz

94




Panorama sur la créte frontiére,
depuis le sommet du mont Snézka.

at

Sous la neige de novembre a avril,
les Krkonose sont redoutées pour

leurs changements de temps soudains

rents en chemisette s'étaient tout  coup retrouvés
au beau milieu d'une tempéte de neige sans
aucune visibilité et s'étaient perdus.

NAISSANCE D’UN FLEUVE

Aprés quelques ruines de fortifications érigées en
1937 pour protéger le pays des Allemands — les
accords de Munich pulvériseront d’un trait de
plume ces défenses dérisoires avec 'annexion des
Sudétes au Grand Reich — la riviere Pantava
dégringole de bloc en bloc jusqu'a la vallée glaciaire
Labsky Dul. Avec plus de 148 métres, c'est la plus
haute chute d'eau du pays. Létape du jour s'achéve
juste derriére, au refuge de Labsk4, une immense
batisse des années 1970, encore dans son jus. Le
temps des dortoirs ot les camarades randonneurs
recrus d'une saine et patriotique fatigue ronflaient
de concert est bien révolu. La plupart des 200 « cha-
lets » du parc national — on dit bouda par ici — sont

privés et proposent des chambres doubles trés
confortables. Un kilométre au-dessus du refuge,
un timide ruisselet sourd des herbes, se tortille un
peu avant de reprendre vigueur dans une cuve en
béton. Tout Tchéque digne de ce nom se doit de
voir ait moins une fois dans sa vie cet émouvant
spectacle. UElbe a encore 1 154 km & parcourir
avant de se jeter dans la mer du Nord...

PLUS FORT QUE LE YELLOWSTONE

Au petit matin, la montagne tout entiére semble
s'étre fait happer par un réve grisétre. Une chape
debrouillard étend sa douceur uniforme et liquide
sur les crétes, Les grandes dalles du sentier, pique-
tées d'un lichen vert pormme, serpententa flanc de
montagne avant de s'évanouir dans des nuées
brumeuses 2 la fagon d'un sentier andin. Quelques
amas de blocs granitiques se découpent sur le ciel
laiteux et titillent I'imagination par leurs formes

COMMENT
Y ALLER ?

du parc |
130 km soi

t pres




Le mont Snézka en
ligne de mire, depuis
le Sentier de Pamitié
tchéco-polonaise.

Le refuge de Sneznych
Jam, sur les crétes.

96

intrigantes. Bient6t de petites bornes rouge et blanc
viennent jalonner le sentier et annoncent un itiné-
raire en équilibre sur le fil de la frontiére. A droite,
la Tchéquie, & gauche la Pologne. Sollicités & chaque
instant par I'un ou l'autre des réseaux, les télé-
phones tintinnabulent de détresse. Les gens quise
croisent se saluent a grand renfort de «ahoj ! » pour
les Tchéques, de « czed¢ | » (qui se prononce plus
ou moins tchéro) pour les Polonais. Et bientét, on
n'entend plus fuser que les « cze$é¢ ! ». lly abien un
parc national polonais juste de l'autre c6té de la
frontiére mais il ne fait que le tiers de la surface du
parc de Krkonoge et en plus il est payant. Rien de

surprenant donc a ce que les Polonais vierinent en
grand nombre du c6té tcheque. « La surfréquenta-
tion, notamment des principaux sentiers, est I'un
des plus gros problémes du parc » explique le garde-
parc Radomir Martinek. « Ils occasionnent diffé-
rents types de nuisances comme I'érosion des sols,
le bruit qui dérange les animaux et de nombreux
déchets. Chaque année, on en ramasse plus de six
tonnes a l'occasion de campagnes de nettoyage. »
De fait, le parc national de Krkonoge semble victime
de son succés. Avec onze millions de visiteurs par
an, il peut se targuer d'étre encore plus fréquenté
que celui de Yellowstone !



PRET A PARTIR ?

Retrouvez a chague instant
tous les départs de toutes
les agences sur notre
moteur de recherche

de voyages d'aventure :
bit.ly/departs-voyages-
republigue-tcheque

LE RETOUR DE L’OGRE KRAKONO$S

Les Monts des Géants comptent prés de 500 ki de
sentiers balisés. Il en existe bien d'autres, interdits
hélas au tout-venant, La plupart sont entretenus
par les chasseurs du parc national qui, depuis la
disparition des grands carnivores, essaient de
maintenir la population de cervidés autour de 900
individus. Le dernier ours a fini en descente de lit
en 1802 ; quant aux loups et aux lynx, ils reviennent
doucement mais ne sont pas encore en nombre
suffisant pour réguler les insatiables grignoteurs
de jeunes pousses. Apres avoir longternps louvoyé
au milieu des pins rabougris, le chemin reprend
confiance, s'élargit et file droit vers son objectif,
aussi serein qu'un plan quinquennal des années
1950. Le mont Snézka est en ligne de mire. En dépit
de ses modestes 1 603 métres, ce drdle de déme
pyramidal n'en est pas moins le point culminant
du pays. Quelques enthousiastes vont jusqu‘a en
faire « le Cervin tchéque ». Disons qu'il est un peu
plus facile d’accés... Depuis le refuge du Slaski Dom,
41400 m, le randonneur a le choix pour gagner la
plus haute montagne de Tchéquie entre poursuivre
du cbté polonais par une piste d'une inclinaison
raisonnable ou attaguer la pente de face par un
itinéraire tchéque sans fioritures. Le ceur encore
bondissant de cette rude grimpette, on découvre
un peu hagard une foule de fainéants acheminée
par télésidge depuis la station de Pec pod Snézkou,
800 m plus has. La cohue se bouscule entre une
petite chapelle en bois du XVII® siécle, une sta-
tion-météo qui semble tombée tout droit de 'espace
et un genre de bureau de poste proposant sand-
wichs et cartes postales. Certes le panorama gran-
diose sur les crétes compense largement la
déconvenuie mais on se met tout de méme & espérer
la venue de 'abominable Krakonos$, celui des ori-
gines, le rageur, le fulminant, pour le voir lacher la
foudre et la tempéte sur I'essaim des touristes et
les disperser aux quatre vents. [l

QUAND
Y ALLER ?

Avec son climat conti-
nental et ses hivars
rigoureux, le nord de

la Tchéquie se visite de
préférance aux intersai-
sons, périodes souvent
séches et dotées de
temperatures assez
douces. L'été peut étre
pluvieux mais offre dans
I'ensemble de belles
journaes. Eviter peut-atre
juillet et aout lorsque les
Tcheques et les Polonais,
grands amateurs de vie
et d'activités au grand
air, affluent alors a pied
ou & vélo dans les Monts
des Geants.

OU DORMIR ?

Le long des sentiers

de randonnée, |'héber-
gement est assure par
des « chalets » (bouds
en tchégue), refuges
trés confortables. La
plupart des 200 chalets
du parc sont priveés,

DANS LE PARC

+ Labska bouda : 3
1340 m non loin des
sources de I'Elbe en
pleine nature, ce refuge
est capable d'accuelllir
120 pers. Chambres un
peu spartiates mais la
vue sur la vallée glaciaire
de Labsky dul est superbe,
100 £ pour une chambre
double avec petit-dejeuner,
fabskabouda.cz

» Erlebachova bouda :
un superbe chalet a
1150 m, récemment
renove avec des chambres
tout confart. A partir de
1000 K (40 €) par pers.
erlebachovabouda.cz

s Chata Hrade&anka :
non loin du Snézka,
dans le village de Mala
Upa, un petit chalet de
9 chambres joliment
décorées. 1 D00 K¢

(40 £€) par pers. avec
petit-déjeuner.
hradecanka.cz

EN VILLE A VRCHLABI
* Hotel Labut : situé
dans le centre historique
de la ville, face au
chateau. Chambres
doubles a partir de 80 €.
Tel +420 722 539 374
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La traversée des Monts des Géanis

4 jours / 56 km / peu difficile

Litinéraire a été taillé pour des randonneurs contem
temps pour admirer les paysages. Certains Pexp
trés variables, peuvent aussi faire apprécie

ETAPE 1
Certova Hora /
refuge de Labska

4h / +465 m /-165 m /12 km
Le depart se fait en télésiege
depuis la station de Harrachov
jusgu'au domaine de Certova
Hora. De I3 le chemin part en
forét, passe par le chalet Horska
Bouda Dvoracky (1125 m) et
monte tranguillement vers les
crétes. On passe prés d'un vieux
blockhaus construit en 1937
puis au-dessus de la cascade
Pancava, |a plus haute du pays.
Il n'y a plus que dix minutes
pour trouver le refuge du jour,
le Labska bouda. Déposer les
affaires et prendre le chemin
au-dessus qui rejoint 4 1 km

de la les sources de I'Elbe,

ETAPE 2

Refuge de

Labska / Refuge
Erlebachova

4h / +315m / -470 m / 11 km
Juste en partant du refuge,
aller voir la Labsky Vodopad,
la petite cascade de |'Elbe,

Le chemin monte ensuite
franchement vers la ligne de
créte et rejoint e refuge Bouda
u Snéznych jam situé au-dessus
du cirque glaciaire polonais
Sniezne Kotly. Si I'endroit est
enneigeé, ne pas passer prés

du bord. Chaque hiver une ou
deux personnes chutent & cet
endroit. Le chemin est ensuite
constitue de grosses dalles

et serpente dans la toundra
jusgu'au refuge d'Erlebachova
a Josefova bouda.

ETAPE 2

Refuge
Erlebachova /
Reluge de

W L]
Jerabinka
6h/+735m /-825m /16 km
La randonnée se poursuit
le long du sentier de I'amitié
tchéco-polonaise. |l s'élargit
et le nombre de randonneurs
grossit a I'spproche du Snézka.
Quelgues amas de rochers
caractéristiques en cours de
route comme le « Sun Stone »
un éboulis spectaculaire
baptisé ainsi parce que situé
dans l'axe du soleil. Pour grimp-
er sur le Snézka, préférer la
voie directe, plus raide mais

" plus courte. Ensuite longue

descente vers le village de
Horni Mala Upa.

platifs susceptibles de prendre leur
édient en 2 jours. Mais les conditions météo,
r un aprés-midi bien au chaud dans un chalet.

ETAPE 4

Reluge de
Jerabinka /

rd -
Horni Marsov
5h/ +275m /-740 m /16 km
Depuis le village de Horni Mala
Upa, longue descente d'abord
dans les prairies d'altitude puis
sous les épicéas avant de finir
dans les paysages agrestes de
la vallée de I'Upa, & Horni Margov,
413 km au nord-ouest de Trutnov,
porte de sortie orientale des
Monts des Géants.
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EPUBLIQUE TCHEQUE -

CQUVERTE

Dans]es confms nord de la République tcheque, =
‘s_eteud un empire de foréts sauvages, de labyrinthes =

rocheux et de falaises capitonnées de fougeéeres.
'__'-_"‘XIX‘* s:ecle, pemtres poetes et autres artistes







Wiy
e
Wy
b g

S
T

W=
Sy
a

S8
20
a1
)




DECO

CESTOU?

La Suisse tchéque se
situe dans le Nord de la
Bohéme tout proche de

3 Tchéquie,
wdante depuis

st un pays entié-
reme nclavé au coeur
de 'Europe. Le pays se
découpe en deux régions
bien distincte : a l'est, la
Moravie , plutot monta-
gneuse, et a l'ouest, la
Bohéme, un vaste bassin
traverse par I'Elbe at
entouré de basses
montagnes.

COMMENT
Y ALLER?

Depuis Prague, le plus
simple est de louer une
voliture de location
(compter environ 10-15 €
par jour ) et de prendre
la route E55 (environ

2 h depuis Prague mais
attention aux nombkreux
travaux qui peuvent
considérablement
ralentir le trafic)

QUAND
Y ALLER?

Avec son climat conti-
nental et ses hivers
rigoureuy, le nord de

la Tchéquie se visite de
préférence aux intersai-
sons, périodes souvent
séches et dotées de
temperatures assez
douces. L'été peut &tre
pluvieux mais offre dans
l'ensemble de belles
journées. Seule contrainte,
les Tchégues, grands
amateurs de vie et
d'activités au grand air,
affluent alors a pied ou
a vélo dans toutes les
foréts des Sudétes,
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UVERTE

out est parti d'un coup de pinceau.

la fin du XVIII® siécle, deux

artistes peintres d'origine suisse

s'installent en Saxe pour enseigner

dans l'académie de peinture de

Dresde. Fatigués de s'ankyloser dans leur atelier
en attendant le client, Anton Graff et Adrian Zingg
commencent & arpenter la région palette a la
main et posent leur chevalet le long de la vallée
de I'Elbe. Les deux artistes helvétes sont frappés
par la ressemblance entre ces paysages onduleux,
hérissés de rochers élancés, modelés en beffrois,
arches ou portails et leurs chéres montagnes du
Jura. La « Suisse saxonne » est née et devient, de
l'autre c6té du fleuve, « Suisse de Bohéme » ou
« Suisse bohémienne ». Aujourd’hui, histoire de
compliquer encore un peu les choses, on parle
aussi de « Suisse tchéquo-saxonne » Qu'importe
l'imbroglio toponymique — il y a d'ailleurs 450
autres « Suisse » & travers le monde ! —, la déno-
mination a eu le mérite d'attirer dés le début du
XIX® siécle son lot de poétes exaltés et d'artistes
romantiques, tous attirés par une nature tour-
mentée propre a sublimer le ravissement et la
passion. A l'origine de ces décors dramatiques, il
y & une mer qui prend le parti de se retirerily a
70 millions d'années, abandonnant derriere elle

i) )




un fond de mer sablonneux aux turpitudes de
I'érosion : il fallait bien cette éternité d'affouille-
ment et de corresion pour transformer l'épaisse
couche de sédiments en une mosaique de pitons,
corniches, ravins et autres saillies de roche,
aujourd’hui érigée en parc national. Prolongernent
tchéque du parc national de la Suisse saxonne
allemand, le Nérodni park Ceské Svyicarsko, créé
seulement en 2000, protége désormais 79 ki’ de
foréts d'épicéas et de labyrinthe pétré,

DESSINS SEPIA ET NAINS DE JARDIN

En plus d’étre un paysagiste de talent au point
d'avoir inspiré le grand Caspar David Friedrich,
Adrian Zingg avait le sens des affaires. Il idéalise

les panoramas, en rajoute toujours un peu, quitte

arendre les montagnes plus sauvages, les parois
un peu plus vertigineuses, les riviéres un peu plus
impétueuses... Aprés avoir mis au point une tech-
nique de facsimilé pour reproduire & grande
échelle ses dessins sepia et les vendre depuis son
atelier de Dresde aux voyageurs de passage, il
contribue largement & faire du nord de la Bohéme
une destination touristique. Devant 'afflux des
premiers visiteurs qui viennent battre la cam-
pagne canne 2 la main et cheveux au vent, les
paysans du coin réalisent bientdt qu'il pourrait
étre plus lucratif de donner le gite et le couvert &
ces farfelus plutdt que de poursuivre la culture
du topinambour. Beaucoup se découvrent sou-
dain des gqualités d'amphitryon et se conver-
tissent en hételiers, aubergistes, guides ou cochers

a

Depuis le bélvédére

de Vilhelmina Stena,

la vue s'étire sur les
rochers de Jetfichovice,
en direction du pavillon
perché de Mariina
Vyhlidra.

Maison traditionnelle,
en descendant en
direction des ruines
du moulin de Dolsky
(Dolsky mlyn).




Vue sur les rives de I'Elbe,
depuis les falaises dominant
|e village de Hrensko.




Le centre du village
de Krasna Lipa.

OU DORMIR ?

PRES DU PARC
NATIONAL

* Hotel Lipa Resort :
des appartements avec
kitchenette en plein
centre de Krasna Lipa
aux portes du parc
national de |a Suisse de
Bohéme (& une guinzaine
de kilométres). 110 €

la chambre avec petit-
déjeuner et diner,
www.lipa-resort.cz

A PRAGUE

* Jalta Boutique Hotel.
Un hotel de 1959 qui 4
I'époque devait abriter
le QG du Pacte de
Varsovie. Tout a été
rénové avec golt. 94
chambres a partir de
125 € avec petit-déjeuner,
Le restaurant attenant
(Bistro Yalta) revisite la
cuisine tchéque avec de
petits twists surprenants
mais toujours délicieux.
www hoteljalta.com

de caléche. La tradition perdure jusqu'a nos jours.
Alangui sur les bords de I'Elbe, le village de
Hrensko, principale porte d'entrée du parc
national, somnole a l'ombre de ses hétels cossus.
Derriére les facades ouvragées et les pots de géra-
nium, leurs salons abritent 'amour du confort et
les longues digestions heureuses. Un petit bac
traverse le fleuve avec une régularité de métro-
nome et rejoint la gare allemande de Schéna sur
l'autre rive, en plein pays protestant. De ce coté-ci,
les églises claironnent du haut de leurs clochers
a bulbe toute 'opulence de la Contre-Réforme

REPUBLIQUE TCHEQUE

ECOUVERTE

catholique, une délimitation nette et franche
assurée par le fleuve depuis 1620, lorsque les
troupes protestantes du roi de Bohéme se prennent
une déculottée face a 'armée du Saint-Empire
romain germanique lors de la bataille de la
Montagne-Blanche (en tchéque : Bila hora) au nord
de de Prague. Comme beaucoup de villes fronta-
lieres, Hiensko s'enorgueillit d'un grand marché
ou l'on trouve tout et n'importe quoi. Les amateurs
de corbeilles de chien et de nains de jardin s'y
attarderont avec ravissement, les autres poursui-
viontsans regretle long des gorges de la Kamenice.

BATELIERS BOUTE-EN-TRAIN

Le velours vert des berges saupoudrées de fou-
geres s'illumine par intermittence de I'éclair bleu
électrique d'un martin-pécheur. Perché sur un
rocher moussu a fleur d’eau, un cincle plongeur,
passereau rondouillard mais véloce, semble se
recueillir avant la prochaine immersion. Bientét
les gorges se rétrécissent et les eaux s'engouffrent
dans l'intimité d'un défilé qu'il serait toujours
impossible de franchir sans l'initiative du duc
Edmond von Clary-Aldringen, rejeton de la grande
noblesse de Bohé&me et maitre des lieux. Dans les
annees 1880, il décide d'ouvrir le site au tourisme,
embauche une équipe de 200 ouvriers italiens et
grace a une succession de barrages, tunnels et
passerelles, fait d’abord ouvrir les gorges Ticha
Soutéska en 1890 puis celles de Divoka Soutéska
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"'TOIRE

Orgues basaltiques
de Panské skdla,
dans le village de
Kamenicky Senov.

B :__i.- Sudetes en question

de partiren abhndmt tous |aurs biens. Une mme de villages o'm ét6 ains| vidés dans Ia
-Wd&%mmntd’ébeqﬁthﬂmment -mia&oﬁéhquesbmdeamcﬁon.

en 1898. Le défilé, désormais navigable, se
découvre a hord de grosses barcasses manceuvrées
par des hateliers  I'imagination fertile. A raison
d'une vingtaine d'aller-retour dans la journée, ils
ont eu le temps de peaufiner leur programme de
blagues le long du parcours. Dommage qu'elles ne
soient qu'en tchéque... Entre deux bons mots —a
en juger par les rires de I'assistance — on n'entend
plus que le couinement de la perche frottantle long
de la coque. La barque glisse sur les longues che-
velures des herbes aquatiques déployées dans le
courant désinvolte. Sous le miroir de la surface,
l'eau claire laisse deviner le frétillement vert
sombre du dos des truites. La Kamenice, seule
rivigre & saumon de tout le pays, est aujourd’hui
le théatre d'un vaste programme de réintroduction
avec 100 000 ceufs bichonnés dans des nurseries
flottantes disséminées sur son cours. Difficile de
croire qu'avant les travaux d'aménagement, ces
gorges aient pu ressembler & une cataracte ol s'en-
trechoquait une armada de bois flottés.

LA PLUS GRANDE ARCHE D’EUROPE

Laissant la riviere glisser vers son destin, l'itiné-
raire gagne des hauteurs couvertes d'immenses
pessiéres, De temps a autre, entre deux cris

T aux margesla Répubiique




La pension Svycarsky Dvir,

I'un des nombreux lieux
d’hébergements proposés

sur la commune de Jetfichovice.







d’alarme de pic noir, de sinistres craguements se
font entendre. Encore un épicéa qui s'effondre,
géantimpuissant face aux attaques perfides d’'un
ridicule petit insecte. Du temps des Clary-
Aldringen, la forét se composait en gros pour deux
tiers de hétres et d'un tiers de sapins blanes. Et
Puis une chenille a rompu ce bel équilibre en ron-
geant les épines des sapins. A partir des années
1820, tout fut replanté en monoculture d'épicéa,
I'ine des espéces estimées alors les plus rentables
par les sylviculteurs. Mais un minuscule coléop-
tére est en train de remettre les choses en ordre,
«Lépicéa est une espice de rmontagne qui n‘aurait
jamais d &tre plantée 4 une altitude aussi basse
(300 m, ndlr) » raconte Tomas Salav, garde du parc
national. « La sécheresse et Je réchauffement clj-
matique aidant, le bostryche typographe (appelé
aussi scolyte, ndlr) fait avjourd’hui des ravages
chez les épicéas, La moitié de la forét estaffectée,
Aujourd'hui, on la laisse tranquille pour qu'elle se
régénére naturellement. Seuls les arbres mena-
¢cant de s'effondrer sur les chemins sont abattus,
Ca devrait permettre aux espéces d'origine comme
le hétre ou le chéne rouvre de reprendre le
dessus ! », Insensible aux silencieuses agonies de
la forét, le sentier trace sa route jusqu‘a la
Pravtické Brana, 21 m de hauteur, 27 m de large,
rien de moins que la plus grande arche naturelle
d’Europe. Depuis le début, la Porte de Pravéice a
toujours été Ie site le plus emblématique de la
Suisse bohémienne, sujet de prédilection des
peintres, puis des photographes, Les deux pieds
de I'arche sont encore couverts de petits pan-
neaux dégagés au burin au X[xe sigcle oft un
badigeonneur muni d'une échelle peignait en

Le curieuse tour d'observation
de Pastevni vrch domine
le village de RiZova.

—“_

DECOUVERTE

La «Porte de Pravéice »
a inspiré des générations
de peintres et photographes f

Les ruines du moulin
de Dolsky {Dolsky miyn),
dans la partie amont des

gorges de la Kamenice.



belles lettres gothigues les noms des visiteurs
suffisamment fortunés pour se permettre cette
fantaisie. Aujourd’hui, on évitera d'aller gambader
au-dessus de la voite, interdite depuis qu'ony a
repéré d'inquiétantes fissures. Mieux vaut aller
écluser quelques biéres du pays dans la pitto-
resque auberge installée au pied du site depuis
1881 et dont l'extravagante architecture en bois
rappelle curieusement les gargotes népalaises.

Larche est juste & la limite de la « zone cceur »,
zone de protection maximale couvrant environ
20 % du parc ot il est strictement interdit de sortir
des sentiers. Lorsque le régime communiste s'est
effondré, beaucoup de Tchéques ont eu 'espoir
de voir leurs foréts — en grande partie impéné-
trables faute de chemins — se transformer en
vaste espace de liberté ouvert a tous les usages.
La création des parcs nationaux accompagnés de
leur cortége de réglementations n'a pas été forcé-
ment trés populaire auprés du citoyen tcheque.
En attendant, le public s'approprie la nature,
chacun & sa fagon, Du coté de Jetfichovice, dans
le sud du parc, les week-ends ensoleillés voient
chaque éminence rocheuse réquisitionnée parun
ou deux couples équipés d'enceintes portables,
soucieux de faire connaitre alentour leurs gofits
musicaux. D'un caillou a l'autre, les musigues se
mélent et se répondent, pour se fondre en barouf
de féte foraine. Pour retrouver le silence poli des
pins sylvestres, il suffit de s'enfoncer plus avant
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dans le parc oti le grés du Crétacé fait de nouveau
l'intéressant en promontoires rougeauds. Du haut
de ces tertres, pour certains aménagés de belvé-
déres et de pavillons d'observation, le regard
embrasse un océan de verdure aux vagues endor-
mies d'of1 surgissent comme des iles roussies par
les éléments I'archipel des pitons gréseux. Et on
se repait longuement de ce morceau de sauvage
planté au cceur de I'Europe. [l

Le chateau (rocher..)
du Falkenstejn.

PRENDRE
UN GUIDE ?

Il est bien sdr possible
de découvrir le parc
national seul. Mais au-dela
de ne plus avoir a se
soucier pour le chemin
a suivre, la présence
d'un guide permet de
faciliter le contact avec
les habitants et d'avoir
le contexte historique
des endroits visites.
Dalibor Virag, guide
anglophone connait
tous les sentlers des
Sudétes ainsi que leur
histoire. Conduit des
groupes entre 2 et 6 pers.,
130 € par personne pour
la journge compléte
(1012 h} transport

et lunch inclus.

Tél, +420 722 Q77 512

PLUS D’INFOS ?

Plus d'infos et de circuits
en Républigue tchéque
sur le site de l'office
national tchéque de
tourisme CzechTourism.
www.czechtourism.com




A voir a faire en Suisse bohémienne

Le parc national de la Suisse tchéque ou Suisse de Bohéme créé
en 2000 recouvre 79 km? dans le nord-ouest de la Bohéme. 93 %
du parc sont couverts de foréts et se prétent a de belles randonnées.

La Porie

v §
de Praveice

v 8 e

(ou Pravéicka
Brana)
La plus grande arche de grés
naturel en Europe se decouvre
depuis le village de Hfensko
(on peut laisser la voiture au
parking payant) par un trés bon
sentier balisé en rouge (50 min
environ pour y aller en 4 km)
avec peu de dénivelé. En été,
Il est également possible de
prendre le sentier Gabrielle
(1h15 pour 6 km) qui part de
Mezni Louka pour arriver &
I'arche. Entrée payante
(75 CZK soit 3 €),

Montée au belvédar
du Rocher de'Rodolp
(Rudalfiv Kamen).

Les gorges
de Kamenice

La encore, deux possibilites pour
découvrir ces somptueuses
gorges, ouvertes au tourisme
depuis les années 1820 et qui
se visitent en partie a pled, en
partie en arande barque. En
garant la voiture dans le village
de Meznf Louka, emprunter

la route qui conduit sur 2 km
jusqu'a Mezna et de la prendre
le sentier qui descend jusqu'aux
gorges et prendre a gauche le
chemin qui longe la rivieére pour
trouver les bateaux (environ

40 mn de marche au total).

La balade en barque le long

de la Divoka Soutéska (« gorge
sauvage ») dure 15 mn (aller-
retour) et colite 75 CZK (soit

3 €). Sinon, partir de Hrensko
et suivre |a riviere jusgu'aux
premiéres bargues (30 mn
environ). On découvre alors

la gorge Edmundova Soutéska
(gorge d'Edmund) pendant

20 mn, cette fois en aller simple
(75 CZK). Une fois la « croisiére »
terminée, Il suffit de regagner
la route au-dessus pour trouver
des navettes & destination de
Hrensko ou Mezni Louka.

Les orgues
basaltiques de
Panska Skala
Cette vieille coulée de basalle
s'est refroidie en « tuyaux
d'orgues » de forme hexagonale
semblable a la Chaussée des
géants d'lrlande du Nord. Les
jours de beau temps, les orgues
se refiétent a la surface d'un
petit lac niché au pied de la
formation. Le parking, payant,
est a cing minutes a pied des
orgues basaltiques. Le site

est gratuit. Adresse : 47114
Kamenicky Senov, 3 30 mn en
voiture au sud-est de Hrensko,

Belvédere
Labska Sitran
Un point vue exceptionnel

a 130 m au-dessus de |'Elbe,
a l'ouest de Hfensko. Le site
3 été aménagé au XIX* siécle
par le prince Clary-Aldringen.
Cartains pins sylvestres qui
s'accrochent de toutes |leurs
racines au bord de la falaise
sont a peine plus haut gu’un
petit gargcon mais la plupart
ont plus de 200 ans !

Les rochers de

- -
Jetrichovice
Depuis Jettichovice, un sentier
margue en bleu contourne
l'église St Jean, traverse des
prairies puis une forét jusqu'a
un gros rocher, Kocici Kostel,
« 'église du Chat ». Plus loin,
derriere le rocher Posledni Soud,
un sentier balisé de rouge conduit
au Rocher de Rudolf (Rudolftv
Kamen), superbe belvédeére. De
la, l'itinéraire file vers d'autres
points de vue qu'on escalade au
moyen d'escaliers et d'échelles,
Vileminina St&na and Mariina
Skala, avant de revenir a
Jetfichovice. (10 km/4h).

Le chateau

de DEcin

Censtruit sur un €peron rocheux
dominant iz rive droite de I'Elbe,
ce chateau fort, cité depuis 1128,
et remanié dans le style barogque
au XVIIi® siecle abrite encore le
piano sur lequel Chopin aurait
composeé la Valse de Décin
lorsqu'il en était I'néte en 1835.
Tout autour du chateau, il y a un
jardin avec une terrasse plantée
de rosiers. Entrée avec un audio-
guide en francais 240 CZK

(10 € env), www.zamekdecin.cz




